
Επιλέγοντας κουφώματα με πιστοποιημένη
ποιότητα: Τι να προσέξετε
Η επιλογή κουφωμάτων για ένα σπίτι ή ένα επαγγελματικό κτίριο είναι μια απόφαση που
επηρεάζει την ενεργειακή απόδοση, την ασφάλεια και την αισθητική για δεκαετίες. Δεν
είναι τυχαίο που όλο και περισσότεροι ιδιοκτήτες αναζητούν κουφώματα με πιστοποιημένη
ποιότητα, αντί να εμπιστεύονται λύσεις που υπόσχονται πολλά αλλά δεν έχουν δοκιμαστεί
στην πράξη. Η διαφορά ανάμεσα σε ένα απλό προφίλ αλουμινίου και ένα σύστημα που έχει
περάσει από εργαστηριακές δοκιμές φαίνεται στην καθημερινή χρήση, ειδικά σε συνθήκες
κακοκαιρίας ή με την πάροδο του χρόνου.

Τι σημαίνει πιστοποιημένη ποιότητα στα κουφώματα
Στην ελληνική αγορά, η πιστοποίηση ενός κουφώματος δεν είναι απλώς ένα χαρτί. Αφορά
συγκεκριμένες δοκιμές που γίνονται σε διαπιστευμένα εργαστήρια, όπως αυτές που
απαιτούνται για την απόκτηση σήμανσης CE. Ένα κούφωμα με πιστοποιημένη ποιότητα έχει
ελεγχθεί για στεγανότητα στο νερό, αντοχή στον αέρα, ηχομόνωση και θερμοπερατότητα.
Χωρίς αυτά τα δεδομένα, η επιλογή βασίζεται σε εντυπώσεις, όχι σε μετρήσεις.

Θυμάμαι χαρακτηριστικά μια περίπτωση όπου ένας πελάτης είχε τοποθετήσει κουφώματα
χωρίς πιστοποίηση, και μετά από δύο χρόνια άρχισαν να σφυρίζουν οι αεραγωγοί τον
χειμώνα. Η λύση ήταν η αντικατάστασή τους, με επιλογή που είχε ρητά αναφερόμενη
πιστοποίηση. Η διαφορά στην αίσθηση ζεστασιάς και ησυχίας ήταν άμεση.

Ποιες πιστοποιήσεις να ψάχνετε
Δεν είναι όλες οι πιστοποιήσεις ίδιες. Στην πράξη, υπάρχουν κάποιες που έχουν
μεγαλύτερη βαρύτητα:

CE marking: Βασική προϋπόθεση για κυκλοφορία στην ευρωπαϊκή αγορά. Δείχνει
ότι το προϊόν πληροί ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και απόδοσης.

Δοκιμές θερμοπερατότητας (U-value): Όσο χαμηλότερος ο συντελεστής, τόσο
καλύτερη η μόνωση. Ένα καλό κούφωμα έχει U-value γύρω στο 1,1 W/m²K ή και
χαμηλότερο.

Ηχομόνωση (Rw): Αν μένετε σε θορυβώδη περιοχή, αναζητήστε κουφώματα με
δείκτη Rw πάνω από 30 dB.

Αντιδιαρρηκτική προστασία: Πιστοποιήσεις όπως RC2 ή RC3 δείχνουν αντοχή σε
απόπειρες παραβίασης.



Αυτά τα στοιχεία δεν είναι θεωρητικά. Σε μια πρόσφατη εγκατάσταση σε διαμέρισμα στο
κέντρο της Αθήνας, τα κουφώματα με πιστοποιημένη ποιότητα μείωσαν τον θόρυβο από
τον δρόμο κατά περίπου 10 ντεσιμπέλ, κάτι που έγινε αντιληπτό από τους ενοίκους την
πρώτη κιόλας νύχτα.

Η σημασία της σωστής τοποθέτησης
Όσο καλό κι αν είναι ένα προφίλ, αν η τοποθέτηση γίνει πρόχειρα, η απόδοση πέφτει
κατακόρυφα. Η στεγανοποίηση των αρμών, η χρήση κατάλληλων στεγανωτικών ταινιών και
η σωστή ρύθμιση των μηχανισμών είναι κρίσιμες. Συνιστώ πάντα να ζητάτε από τον
προμηθευτή αναφορά για την τοποθέτηση, με φωτογραφίες από στάδια της εργασίας. Ένας
επαγγελματίας που πουλά κουφώματα με πιστοποιημένη ποιότητα συνήθως διαθέτει και
εξειδικευμένο συνεργείο εγκατάστασης.

Αλουμίνιο, ξύλο ή PVC;
Το υλικό επηρεάζει άμεσα τη θερμομόνωση, την αντοχή και τη συντήρηση. Τα αλουμινένια
κουφώματα είναι ανθεκτικά και σύγχρονα, αλλά χρειάζονται θερμοδιακοπή για να μην
κρυώνουν. Τα ξύλινα προσφέρουν φυσική μόνωση, αλλά απαιτούν συχνή συντήρηση. Το PVC
είναι οικονομικό και έχει καλή μόνωση, αλλά μπορεί να παραμορφωθεί σε υψηλές
θερμοκρασίες.

Η προσωπική μου εμπειρία λέει ότι η καλύτερη επιλογή εξαρτάται από το κλίμα και την
τοποθεσία. Σε παραθαλάσσιες περιοχές, το αλουμίνιο με πιστοποίηση αντοχής στη
διάβρωση είναι απαραίτητο. Σε βουνά με έντονο κρύο, ένα ξύλινο ή PVC κούφωμα με
χαμηλό U-value μπορεί να αποδώσει καλύτερα.

Πώς να ελέγξετε αν ένα κούφωμα είναι πιστοποιημένο
Μην εμπιστεύεστε μόνο προφορικές διαβεβαιώσεις. Ζητήστε να δείτε το πιστοποιητικό
που συνοδεύει το προϊόν. Συνήθως είναι ένα φύλλο με τα αποτελέσματα δοκιμών από
διαπιστευμένο εργαστήριο. Αν ο πωλητής δεν μπορεί να το προσκομίσει ή διστάζει, αυτό
είναι κόκκινη σημαία.

Επίσης, μπορείτε να ελέγξετε αν η εταιρεία συμμετέχει σε προγράμματα ποιότητας, όπως η
πιστοποίηση ISO 9001 για την παραγωγή της. Αυτό δεν πιστοποιεί απευθείας το κούφωμα,
αλλά δείχνει ότι η διαδικασία παραγωγής είναι ελεγχόμενη.

Τι κερδίζετε μακροπρόθεσμα
Η επένδυση σε κουφώματα με πιστοποιημένη ποιότητα αποδίδει συνήθως μέσα σε λίγα
χρόνια μέσω της εξοικονόμησης ενέργειας. Σε ένα τυπικό διαμέρισμα 80 τ.μ., η
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αντικατάσταση παλαιών κουφωμάτων με πιστοποιημένα συστήματα μπορεί να μειώσει τον
λογαριασμό θέρμανσης έως και 30%. Επιπλέον, η αξία του ακινήτου αυξάνεται, καθώς οι
υποψήφιοι αγοραστές αναζητούν σύγχρονες λύσεις.

Δεν πρέπει να ξεχνάμε και την άνεση. Ένα σπίτι χωρίς ρεύματα, χωρίς υγρασία στις κάσες
και με σταθερή θερμοκρασία είναι πιο υγιεινό. Ειδικά για οικογένειες με παιδιά ή άτομα με
αναπνευστικά προβλήματα, η ποιότητα του εσωτερικού αέρα βελτιώνεται σημαντικά.

Μια τελευταία συμβουλή
Προτού αποφασίσετε, κάντε μια λίστα με τις ανάγκες σας: προτεραιότητα στη μόνωση, στην
ασφάλεια ή στην αισθητική; Στη συνέχεια, ζητήστε προσφορές από δύο ή τρεις
προμηθευτές που ειδικεύονται σε κουφώματα με πιστοποιημένη ποιότητα. Συγκρίνετε όχι
μόνο την τιμή, αλλά και τα τεχνικά χαρακτηριστικά και την εγγύηση. Η εμπειρία μου δείχνει
ότι η φθηνότερη λύση είναι συχνά η πιο ακριβή μακροπρόθεσμα.

Τέλος, μη διστάσετε να ρωτήσετε για παραδείγματα εγκαταστάσεων σε παρόμοια κτίρια.
Ένας καλός προμηθευτής θα έχει πρόθυμα να σας δείξει τη δουλειά του. Εκεί θα δείτε στην
πράξη τι σημαίνει ένα προϊόν που έχει σχεδιαστεί και δοκιμαστεί σωστά.


