
Το σολάριουμ στην Αθήνα έχει μια περίεργη διπλή ζωή. Από τη μία είναι η γρήγορη στάση σε ένα studio
solarium, ανάμεσα σε δουλειά, καφέ και μετρό. Από την άλλη, είναι μια υπηρεσία που μπορεί να τη
συναντήσεις μέσα σε spa, εκεί όπου όλα μυρίζουν χαλάρωση, πετσέτα ξενοδοχείου και μια μικρή δόση
«σήμερα θα φερθώ στον εαυτό μου σαν να έχω χρόνο». Και κάπου ανάμεσα στα δύο βρίσκεται ο Αθηναίος
που πληκτρολογεί «solarium κοντά μου» ή «σολάριουμ τιμές Αθήνα» με την αποφασιστικότητα ανθρώπου
που θέλει χρώμα πριν από γάμο, ταξίδι, φωτογράφιση ή απλώς πριν ξαναβγάλει τα χειμωνιάτικα από πάνω
του.

Η αγορά δεν είναι αόρατη ούτε περιθωριακή. Στην Αθήνα υπάρχουν καταγεγραμμένα κέντρα και στούντιο
solarium σε διαφορετικές περιοχές, από το Κολωνάκι και την Ιουλιανού μέχρι την Ερμού, τον Νέο Κόσμο και
άλλες γειτονιές. Εμφανίζονται ονόματα όπως KING SUN στο Κολωνάκι, GOLD SUN SOLARIUM AND NAILS
στην Ιουλιανού και Sun Lounge στην Ερμού, ενώ υπάρχουν και manufacturers με περισσότερα από ένα σημεία,
όπως το Solarium.gr, που αναφέρει παρουσία στην Ελλάδα από το 1997 και τέσσερις κεντρικές τοποθεσίες
στην Αθήνα. Το θέμα, λοιπόν, δεν είναι αν υπάρχει solarium Αθήνα. Υπάρχει. Το θέμα είναι τι ακριβώς ψάχνεις
όταν λες «θέλω ένα κέντρο solarium» και πόσο ξέρεις να διαβάζεις πίσω από την ταμπέλα.

Τι εννοούμε όταν λέμε solarium, χωρίς να το ντύσουμε με
χρυσόσκονη
Το solarium, ή σολάριουμ στα ελληνικά, είναι υπηρεσία τεχνητού μαυρίσματος με συσκευές που
χρησιμοποιούν λάμπες UV. Η εμπειρία γίνεται συνήθως είτε σε όρθιο θάλαμο είτε σε κλειστό κρεβάτι. Αυτή
είναι η ουσία, όσο και αν γύρω της έχουν χτιστεί ολόκληρα μικρά τελετουργικά, από ειδικά δωμάτια και
μουσική μέχρι ονόματα που υπόσχονται ήλιο, εξωτισμό και μπρονζέ αυτοπεποίθηση.

Το τεχνητό μαύρισμα δεν είναι καινούργια συνήθεια, απλώς στην Αθήνα έχει πάρει διάφορες μορφές. Άλλοτε
το βρίσκεις ως βασική υπηρεσία σε ένα studio solarium που είναι φτιαγμένο γύρω από αυτήν ακριβώς την
ανάγκη. Άλλοτε το συναντάς ως συμπληρωματική παροχή μέσα σε χώρο ομορφιάς, δίπλα σε υπηρεσίες
περιποίησης. Και άλλοτε εμφανίζεται σε spa, ειδικά σε χώρους που έχουν πιο ολοκληρωμένη λογική ευεξίας.
Έτσι, ο ίδιος όρος μπορεί να σε οδηγήσει σε πολύ διαφορετικά περιβάλλοντα, από αστικό κατάστημα με
γρήγορη εξυπηρέτηση μέχρι πιο ήσυχο χώρο όπου η επίσκεψη μοιάζει περισσότερο με ραντεβού χαλάρωσης.

Αυτό είναι σημαντικό, γιατί όταν κάποιος ψάχνει «σολάριουμ κοντά μου» συνήθως δεν ψάχνει μόνο
μηχάνημα. Ψάχνει ευκολία, τιμή, τοποθεσία, διαθεσιμότητα και μια αίσθηση ότι δεν μπαίνει σε χώρο όπου όλα
γίνονται στο περίπου. Το solarium μαύρισμα, όσο απλό κι αν ακούγεται ως υπηρεσία, παραμένει εμπειρία που
εξαρτάται πολύ από το πού τη λαμβάνεις και πώς είναι οργανωμένος ο χώρος.

Η Αθήνα ως χάρτης τεχνητού μαυρίσματος
Η Αθήνα έχει αυτό το πλεονέκτημα και ταυτόχρονα αυτό το μικρό μαρτύριο: σχεδόν όλα υπάρχουν, αλλά όχι
πάντα δίπλα σου. Ένα σολάριουμ Αθήνα μπορεί να βρίσκεται σε εμπορικό δρόμο, σε κεντρική περιοχή, σε
συνοικία με αρκετή κίνηση ή σε σημείο που σε βολεύει μόνο αν ήδη περνάς από εκεί. Γι’ αυτό και οι
αναζητήσεις τύπου «solarium κοντά μου» δεν είναι τεμπελιά. Είναι αστική στρατηγική επιβίωσης. Κανείς δεν
θέλει να διασχίσει μισή πόλη για δέκα ή δεκαπέντε λεπτά συνεδρίας, εκτός αν συνδυάζει την επίσκεψη με
δουλειές, αγορές ή κάτι άλλο.

Οι περιοχές που εμφανίζονται σε καταλόγους δείχνουν ότι το solarium δεν περιορίζεται σε μία μόνο «ζώνη
ομορφιάς». Το Κολωνάκι, η Ιουλιανού, η Ερμού και ο Νέος Κόσμος είναι ενδεικτικές αθηναϊκές αναφορές, αλλά



η παρουσία τέτοιων υπηρεσιών απλώνεται ευρύτερα. Παράλληλα, brands και επιχειρήσεις που
δραστηριοποιούνται γύρω από την Αθήνα αναφέρουν σημεία ή παρουσία σε περιοχές όπως Μελίσσια,
Καλλιθέα, Χαλάνδρι, Γλυφάδα, Παλαιό Φάληρο, Περιστέρι, Κορυδαλλός και Νέα Σμύρνη. Αν το δει κανείς
πρακτικά, η αναζήτηση για τεχνητό μαύρισμα Αθήνα δεν είναι μία αναζήτηση, αλλά πολλές μικρές
αναζητήσεις ανάλογα με το πού ζεις, πού δουλεύεις και πόσο πρόθυμος είσαι να αλλάξεις γραμμή μετρό ή
λεωφορείο.

Έχω δει ανθρώπους να διαλέγουν κέντρο solarium όχι επειδή ήταν το πιο γνωστό, αλλά επειδή ήταν στο
σωστό πεζοδρόμιο. Αυτό ακούγεται γελοίο μέχρι να βρέχει, να έχεις σακούλες στο χέρι και να συνειδητοποιείς
ότι το «μόνο πέντε λεπτά περπάτημα» στην Αθήνα μπορεί να σημαίνει πεζοδρόμιο με λακκούβες, μηχανάκια
και μια ανηφόρα που δεν αναφερόταν πουθενά στην περιγραφή. Η τοποθεσία δεν είναι λεπτομέρεια. Είναι
μέρος της υπηρεσίας.

Αυτόνομα studio solarium: γρήγορα, εξειδικευμένα και χωρίς πολλά
στολίδια
Το αυτόνομο studio solarium έχει συνήθως καθαρή ταυτότητα. Μπαίνεις γιατί θέλεις μαύρισμα solarium. Δεν
μπερδεύεσαι ιδιαίτερα με το τι προσφέρει ο χώρος, γιατί η βασική υπόσχεση είναι μπροστά σου. Αυτό έχει τα
καλά του. Ένας εξειδικευμένος χώρος μπορεί να λειτουργεί με ρυθμό, να ξέρει την πελατεία του, να έχει
ξεκάθαρες επιλογές διάρκειας και να εξυπηρετεί ανθρώπους που δεν θέλουν να κάνουν ολόκληρη τελετή
γύρω από την επίσκεψη.

Στην Αθήνα, όπου ο χρόνος συχνά κόβεται σε φέτες των δεκαπέντε λεπτών, αυτό μετράει. Υπάρχει κοινό που
θέλει να περάσει πριν από τη δουλειά, μετά το γραφείο ή ανάμεσα σε δύο υποχρεώσεις. Για αυτούς, ένα studio
solarium σε βολικό σημείο είναι πιο χρήσιμο από έναν πολυτελή χώρο που απαιτεί προγραμματισμό
εκδρομής. Το «κοντά μου» εδώ δεν είναι απλώς λέξη κλειδί. Είναι η μισή απόφαση.

Βέβαια, το αυτόνομο studio δεν σημαίνει αυτομάτως καλύτερη ή χειρότερη εμπειρία. Σημαίνει πιο στοχευμένη
εμπειρία. Ο χώρος κρίνεται από την οργάνωση, τη σαφήνεια στις τιμές, τη δυνατότητα επιλογής διάρκειας και
το πόσο εύκολα καταλαβαίνει ο πελάτης τι αγοράζει. Όταν βλέπεις solarium τιμές ανά λεπτά, για παράδειγμα,
θες να είναι σαφές τι αντιστοιχεί σε κάθε διάρκεια και αν υπάρχει πακέτο. Δεν χρειάζεται θεατρικότητα.
Χρειάζεται καθαρή πληροφορία. Η ωραιότερη υποδοχή στον κόσμο δεν σε βοηθά αν στο τέλος δεν ξέρεις τι
πλήρωσες.

Solarium μέσα σε spa: όταν το μαύρισμα φοράει μπουρνούζι
Υπάρχει και η άλλη εκδοχή, το solarium ως υπηρεσία μέσα σε spa. Κάποια ξενοδοχειακά spa στην Ελλάδα
προσφέρουν πακέτα solarium, πράγμα που δείχνει ότι η υπηρεσία δεν ανήκει αποκλειστικά στα αυτόνομα
tanning studios. Εκεί αλλάζει το πλαίσιο. Δεν πας μόνο για ένα γρήγορο τεχνητό μαύρισμα, αλλά ενδέχεται να
το εντάσσεις σε μια πιο συνολική εμπειρία περιποίησης ή χαλάρωσης.

Αυτό το μοντέλο ταιριάζει σε ανθρώπους που θέλουν λιγότερη βιασύνη. Ίσως βρίσκονται ήδη σε spa, ίσως
θέλουν να συνδυάσουν υπηρεσίες, ίσως προτιμούν ένα περιβάλλον που μοιάζει πιο ήσυχο και λιγότερο
«μπαίνω, βγαίνω, επόμενος». Δεν είναι απαραίτητα θέμα πολυτέλειας. Είναι θέμα διάθεσης. Άλλος θέλει να
τελειώσει γρήγορα και να πάει σούπερ μάρκετ. Άλλος θέλει να νιώσει ότι έκανε δώρο στον εαυτό του κάτι
παραπάνω από ένα δεκάλεπτο ραντεβού με λάμπες UV.

Η παγίδα εδώ είναι να θεωρήσεις ότι επειδή κάτι βρίσκεται μέσα σε spa, είναι αυτομάτως η σωστή επιλογή για
εσένα. Μπορεί να είναι, μπορεί και όχι. Αν ο βασικός σου στόχος είναι η ευκολία, ένα κεντρικό σολάριουμ



Αθήνα ίσως σε εξυπηρετεί καλύτερα. Αν όμως σε ενδιαφέρει το περιβάλλον και ο συνδυασμός υπηρεσιών,
τότε ένα spa με solarium μπορεί να ταιριάξει περισσότερο. Η λέξη «καλύτερο» δεν σημαίνει τίποτα χωρίς το
«για ποιον».

Τιμές solarium στην Αθήνα: τα λεπτά που γίνονται ευρώ
Οι τιμές στο solarium συνήθως δίνονται ανά διάρκεια συνεδρίας. Αυτό είναι πρακτικό, αλλά θέλει προσοχή
στην ανάγνωση. Ένα αθηναϊκό παράδειγμα έχει εμφανίσει κόστος από three ευρώ για four λεπτά έως 15 ευρώ
για 20 λεπτά. Άλλη υπηρεσία στην Αθήνα έχει αναφέρει solarium από three ευρώ για five έως 10 λεπτά, καθώς
και μηνιαίο απεριόριστο πακέτο στα 70 ευρώ. Αυτά τα στοιχεία δεν σημαίνουν ότι κάθε κέντρο έχει τις ίδιες
χρεώσεις. Δείχνουν όμως τη λογική της αγοράς: μικρές διάρκειες με χαμηλή είσοδο, μεγαλύτερες συνεδρίες ή
πακέτα για όσους επαναλαμβάνουν την υπηρεσία.

Όταν κάποιος ψάχνει «solarium τιμές» ή «σολάριουμ τιμές Αθήνα», συχνά θέλει μια απάντηση τύπου «πόσο
κάνει;». Η πιο τίμια απάντηση είναι ότι εξαρτάται από τη διάρκεια, το κέντρο και το πιθανό πακέτο. Το φθηνό
δεν είναι πάντα φθηνό αν δεν σε βολεύει η τοποθεσία. Και το ακριβότερο δεν είναι πάντα υπερβολή αν
βρίσκεται δίπλα στη δουλειά σου και γλιτώνεις μετακινήσεις. Στην Αθήνα, ακόμη και η απόσταση έχει τιμή.
Απλώς δεν γράφεται πάντα στον κατάλογο.

Ένα ακόμη σημείο είναι η ψυχολογία του πακέτου. Το μηνιαίο απεριόριστο ακούγεται δελεαστικό, όπως όλα
τα «απεριόριστα» που υπόσχονται ότι θα γίνουμε οργανωμένοι άνθρωποι από Δευτέρα. Στην πράξη, αξίζει
μόνο αν ξέρεις ότι θα το χρησιμοποιήσεις αρκετά και ότι το σημείο σε βολεύει. Αν χρειάζεσαι ταξί, πάρκινγκ ή
μισή ώρα μετακίνησης κάθε φορά, το πακέτο αρχίζει να μοιάζει λιγότερο με ευκαιρία και περισσότερο με
συνδρομή στο άγχος.

| Τύπος χρέωσης | Ενδεικτική εικόνα που έχει εμφανιστεί στην Αθήνα | Τι να προσέξεις | |---|---|---| | Μικρή
συνεδρία | Από περίπου 3 ευρώ για λίγα λεπτά | Αν η διάρκεια καλύπτει αυτό που ζητάς | | Μεγαλύτερη
συνεδρία | Έως περίπου 15 ευρώ για 20 λεπτά | Αν η αύξηση τιμής είναι ανάλογη της διάρκειας | | Μηνιαίο
πακέτο | Παράδειγμα απεριόριστου στα 70 ευρώ | Αν θα το χρησιμοποιήσεις αρκετά και σε βολεύει το σημείο |

Οι τιμές αλλάζουν, τα πακέτα αλλάζουν, οι προσφορές εμφανίζονται και εξαφανίζονται πιο γρήγορα από
θέση πάρκινγκ στο Παγκράτι. Γι’ αυτό η σωστή κίνηση είναι να ελέγχεις την τρέχουσα τιμή πριν πας, ειδικά αν
έχεις δει παλιότερη πληροφορία. Το «το είδα κάπου» δεν πληρώνει τη διαφορά στο ταμείο.

Πώς να διαλέξεις κέντρο solarium χωρίς να κάνεις διδακτορικό
Η επιλογή δεν χρειάζεται να γίνει επιστήμη, αλλά ούτε και ρουλέτα. Ένα κέντρο solarium το αξιολογείς με βάση
το πώς ταιριάζει στη ζωή σου. Αν είσαι στο κέντρο καθημερινά, ίσως σε βολεύει κάτι κοντά σε Ερμού ή
Κολωνάκι. Αν κινείσαι βόρεια, περιοχές όπως τα Μελίσσια ή το Χαλάνδρι μπορεί να μπαίνουν πιο φυσικά στον
χάρτη σου. Αν είσαι νότια, κοιτάς προς Γλυφάδα, Παλαιό Φάληρο, Νέα Σμύρνη ή Καλλιθέα. Αν είσαι δυτικά,
Περιστέρι ή Κορυδαλλός μπορεί να έχουν περισσότερο νόημα από ένα δήθεν «κεντρικό» σημείο που για εσένα
είναι δύο αλλαγές γραμμής και ένα βλέμμα απόγνωσης.

Υπάρχει και η διάκριση ανάμεσα στο one-off και στη συνήθεια. Αν θέλεις μια μεμονωμένη συνεδρία πριν από
μια περίσταση, η τιμή ανά επίσκεψη και η άμεση διαθεσιμότητα έχουν μεγαλύτερη σημασία. Αν σκέφτεσαι
επαναλαμβανόμενες επισκέψεις, τότε τα πακέτα, η απόσταση και η σταθερότητα στο πρόγραμμα βαραίνουν
περισσότερο. Το καλύτερο σολάριουμ κοντά μου δεν είναι απαραίτητα το πιο λαμπερό. Είναι εκείνο που
μπορείς να επισκεφθείς χωρίς να το αναβάλεις τρεις φορές.

Μια σύντομη πρακτική αξιολόγηση αρκεί συνήθως:



Έλεγξε αν το σημείο σε βολεύει πραγματικά, όχι θεωρητικά.

Ζήτησε ξεκάθαρη ενημέρωση για τη διάρκεια και την τιμή της συνεδρίας.

Σύγκρινε την απλή χρέωση με τυχόν πακέτα μόνο αν σκοπεύεις να επιστρέψεις.

Δες αν προτιμάς αυτόνομο studio solarium ή περιβάλλον spa.

Επιβεβαίωσε ότι η υπηρεσία που αναζητάς είναι διαθέσιμη πριν ξεκινήσεις.

Αυτή είναι η μία από τις λίγες περιπτώσεις όπου το ένστικτο του καταναλωτή πρέπει να συνεργαστεί με την
αριθμητική. Αν το μυαλό σου λέει «βολικό», αλλά το ημερολόγιο λέει «δεν θα πας ποτέ», άκου το ημερολόγιο.
Είναι πιο κυνικό, άρα πιο αξιόπιστο.

Όρθιος θάλαμος ή κλειστό κρεβάτι: η εμπειρία αλλάζει, η υπηρεσία
παραμένει ίδια κατηγορία
Οι συσκευές solarium συναντώνται συνήθως σε δύο βασικές μορφές, όρθιο θάλαμο ή κλειστό κρεβάτι. Η
επιλογή επηρεάζει την αίσθηση της συνεδρίας. Ο όρθιος θάλαμος μοιάζει πιο σύντομος, πιο λειτουργικός,
σχεδόν σαν να μπαίνεις σε ειδικά σχεδιασμένο κουβούκλιο για τον σκοπό σου. Το κλειστό κρεβάτι έχει άλλη
αίσθηση, πιο στατική, πιο κοντά στη λογική του ξαπλώνω και περιμένω. Δεν χρειάζεται να φορτώσουμε τη
διαφορά με υπερβολική φιλοσοφία. Για κάποιους μετράει πολύ, για άλλους καθόλου.

Σε κάθε περίπτωση, η βασική αρχή παραμένει η ίδια: τεχνητό μαύρισμα μέσω συσκευών με λάμπες UV. Όταν
μιλάμε για solarium μαύρισμα, δεν μιλάμε για προϊόν που απλώνεται στο δέρμα ούτε για φυσικό ήλιο στην
παραλία. Μιλάμε για οργανωμένη υπηρεσία σε ειδικό χώρο. Αυτό βοηθά και στην αναζήτηση. Αν ψάχνεις
σολάριουμ Αθήνα, καλό είναι να ξεχωρίζεις αν θέλεις αποκλειστικά υπηρεσία με συσκευή UV ή αν απλώς
αναζητάς γενικά μαύρισμα. Οι λέξεις μοιάζουν, αλλά στην αγορά μπορεί να οδηγούν σε διαφορετικές
υπηρεσίες.

Η επιλογή ανάμεσα σε θάλαμο και κρεβάτι συχνά εξαρτάται από το τι διαθέτει το κέντρο που σε ενδιαφέρει.
Δεν προσφέρουν όλοι οι χώροι απαραίτητα όλες τις μορφές. Γι’ αυτό, αντί να υποθέτεις, ρωτάς. Είναι πιο
γρήγορο από το να φτάσεις εκεί και να κάνεις την έκφραση ανθρώπου που μόλις ανακάλυψε ότι το «ναι,
έχουμε solarium» δεν σήμαινε αυτό που φανταζόταν.

Οι επιχειρήσεις με πολλά σημεία και η αξία της συνέπειας
Η ύπαρξη brands με πολλαπλές τοποθεσίες στην Αθήνα αλλάζει κάπως το παιχνίδι. Όταν ένα όνομα έχει
περισσότερα από ένα σημεία, όπως στην περίπτωση επιχειρήσεων που αναφέρουν κεντρικές τοποθεσίες ή
παρουσία σε αρκετές περιοχές, ο πελάτης μπορεί να κινηθεί με διαφορετική λογική. Δεν ψάχνει απλώς ένα
μεμονωμένο κατάστημα. Ψάχνει δίκτυο, πιθανή ευελιξία και αναγνωρίσιμη εμπειρία.

Αυτό δεν σημαίνει ότι ένα ανεξάρτητο studio solarium υστερεί. Κάθε άλλο. Πολλά μικρότερα ή μεμονωμένα
κέντρα μπορούν να έχουν ξεκάθαρο χαρακτήρα και πιστό κοινό. Η διαφορά βρίσκεται στην προσδοκία. Από
ένα logo με πολλά σημεία περιμένεις συνέπεια στην παρουσίαση και στις βασικές πληροφορίες. Από ένα
ανεξάρτητο κέντρο ίσως περιμένεις πιο προσωπική εξυπηρέτηση ή πιο τοπική σχέση με την πελατεία. Και τα
δύο μοντέλα έχουν θέση στην Αθήνα, που άλλωστε επιβραβεύει και την αλυσίδα και το μαγαζί της γειτονιάς,
αρκεί να κάνουν σωστά τη δουλειά τους.

Η ηλικία ενός model στην αγορά, όπως όταν αναφέρεται δραστηριότητα από το 1997, προσθέτει ένα στοιχείο
ιστορίας. Δεν χρειάζεται να το μεταφράσουμε αυτόματα σε υπεροχή, αλλά δείχνει ότι το solarium δεν είναι
μόδα που εμφανίστηκε χθες επειδή κάποιος είδε ωραίο λογότυπο στο Instagram. Υπάρχει διαδρομή, πελατεία
και εξέλιξη στη ζήτηση. Η αθηναϊκή αγορά έχει μνήμη, ακόμη κι αν εμείς ξεχνάμε πού παρκάραμε.



Γιατί οι αναζητήσεις «solarium κοντά μου» δεν λένε όλη την αλήθεια
Η φράση «solarium κοντά μου» είναι χρήσιμη, αλλά φτωχή. Σου βρίσκει απόσταση, όχι απαραίτητα
καταλληλότητα. Μπορεί το πιο κοντινό σολάριουμ κοντά μου να έχει ωράριο που δεν σε βολεύει, τιμές που
δεν ταιριάζουν με τη συχνότητα που θέλεις ή περιβάλλον που δεν σε κερδίζει. Μπορεί επίσης ένα λίγο πιο
μακρινό κέντρο να βρίσκεται πάνω στη διαδρομή σου και να είναι τελικά πρακτικότερο.

Η Αθήνα λειτουργεί με διαδρομές, όχι με ακτίνες. Άλλο «είναι κοντά στο σπίτι μου» και άλλο «είναι στο
πέρασμά μου». Το δεύτερο συχνά κερδίζει. Αν περνάς καθημερινά από Ερμού, ένα κέντρο εκεί μπορεί να είναι
πιο κοντά στη ζωή σου από ένα μαγαζί δύο στενά από το σπίτι σου, αλλά σε κατεύθυνση που δεν παίρνεις
ποτέ. Η γεωγραφία της συνήθειας είναι πιο σημαντική από τη γεωγραφία του χάρτη.

Αυτό ισχύει ακόμα περισσότερο για όσους σκέφτονται πακέτα. Μια μηνιαία επιλογή έχει νόημα μόνο όταν η
επίσκεψη χωράει στο πρόγραμμά σου χωρίς δράμα. Αλλιώς αγοράζεις πρόθεση, όχι υπηρεσία. Και η πρόθεση,
δυστυχώς, δεν μαυρίζει κανέναν.

Όταν η τιμή φαίνεται χαμηλή: τι πραγματικά συγκρίνεις
Τα three ευρώ για λίγα λεπτά ακούγονται απλά. Τα 15 ευρώ για 20 λεπτά επίσης. Όμως η σύγκριση στις
solarium τιμές δεν είναι πάντα ευθεία. Πρέπει να κοιτάξεις διάρκεια, σημείο, είδος υπηρεσίας και πιθανή
επαναληψιμότητα. Αν ένα μέρος είναι φθηνότερο αλλά μακριά, η διαφορά μπορεί να χαθεί σε χρόνο και
μετακίνηση. Αν ένα άλλο είναι ακριβότερο αλλά σε εξυπηρετεί αμέσως μετά τη δουλειά, η συνολική αξία
μπορεί να είναι καλύτερη.

Το ίδιο ισχύει και για τα πακέτα. Η λέξη «απεριόριστο» έχει μια γοητεία που δεν πρέπει να υποτιμάμε. Μιλάει
στο κομμάτι του εγκεφάλου που πιστεύει ότι θα αξιοποιήσει κάθε συνδρομή, κάθε κάρτα, κάθε εφαρμογή και
κάθε τάπερ στο ψυγείο. Στην πραγματικότητα, ένα μηνιαίο πακέτο είναι συμφέρον μόνο αν η χρήση του είναι
ρεαλιστική. Αν το κέντρο βρίσκεται σε περιοχή που σε βολεύει, αν το πρόγραμμά σου επιτρέπει επισκέψεις και
αν πράγματι σκοπεύεις να κάνεις παραπάνω από μία ή δύο συνεδρίες, τότε αξίζει να το εξετάσεις. Αν όχι, η
απλή χρέωση ανά συνεδρία μπορεί να είναι πιο καθαρή επιλογή.

Οι αναζητήσεις «solarium τιμές Αθήνα» και «σολάριουμ τιμές» καλό είναι να καταλήγουν σε τηλεφώνημα ή
άμεση επιβεβαίωση από τον χώρο. Οι τιμές που κυκλοφορούν μπορεί να είναι ενδεικτικές, παλιές ή δεμένες με
συγκεκριμένη προσφορά. Δεν υπάρχει τίποτα λιγότερο κομψό από το να φτάσεις στο ταμείο και να αρχίσεις
τη φράση «μα εγώ είδα…». Συνήθως χάνει.

Κέντρο solarium ή spa; Η επιλογή είναι θέμα χαρακτήρα, όχι κύρους
Αν το δούμε χωρίς προκατάληψη, το αυτόνομο κέντρο solarium και το spa εξυπηρετούν διαφορετικές
διαθέσεις. Το πρώτο δίνει έμφαση στην υπηρεσία ως κύριο λόγο επίσκεψης. Το δεύτερο μπορεί να την
εντάσσει σε ευρύτερο πλαίσιο περιποίησης. Δεν υπάρχει σωστή απάντηση για όλους. Υπάρχει σωστή
απάντηση για τη μέρα σου.

Αν έχεις περιορισμένο χρόνο, θες σαφή τιμή και θέλεις να μπαίνεις σε χώρο που ειδικεύεται στο solarium, το
studio είναι φυσική επιλογή. Αν είσαι ήδη σε λογική spa, αν θέλεις συνδυασμό υπηρεσιών ή αν προτιμάς πιο
αργό ρυθμό, τότε η υπηρεσία solarium μέσα σε spa μπορεί να σε καλύψει καλύτερα. Το τεχνητό μαύρισμα
Αθήνα δεν είναι μία ενιαία εμπειρία. Είναι κατηγορία υπηρεσιών με διαφορετικά περιβάλλοντα.

Η αστεία πλευρά είναι ότι πολλοί πελάτες μιλούν για αυτά σαν να είναι ιδεολογική επιλογή. «Εγώ πάω μόνο σε
studio» ή «εγώ μόνο σε spa». Στην πράξη, οι περισσότεροι διαλέγουν αυτό που τους βολεύει τη συγκεκριμένη



περίοδο. Και καλά κάνουν. Η πόλη αλλάζει ρυθμό ανά εποχή, οι δουλειές αλλάζουν, οι μετακινήσεις αλλάζουν,
ακόμη και η αντοχή μας στην αναμονή αλλάζει. Δεν χρειάζεται να ορκιστείς αιώνια πίστη σε έναν τύπο
χώρου. Δεν είναι ποδοσφαιρική ομάδα.

Η μικρή τέχνη της πρώτης επίσκεψης
Η πρώτη επίσκεψη σε ένα νέο σολάριουμ Αθήνα είναι συνήθως αποκαλυπτική. Όχι με φθηνές τιμές solarium
Αθήνα δραματικό τρόπο, αλλά με εκείνον τον πρακτικό, καθημερινό τρόπο που καταλαβαίνεις αν ένας χώρος
λειτουργεί για εσένα. Μπαίνεις, βλέπεις πώς εξηγούν την υπηρεσία, αν οι τιμές είναι σαφείς, αν η διάρκεια της
συνεδρίας παρουσιάζεται καθαρά και αν νιώθεις ότι η διαδικασία έχει τάξη. Δεν χρειάζονται μεγάλα λόγια.
Μερικές φορές η επαγγελματικότητα φαίνεται στο απλό: σου λένε τι επιλογές έχεις και πόσο κοστίζουν χωρίς
να χρειαστείς μεταφραστή.

Καλό είναι πριν πας να έχεις αποφασίσει τι θέλεις να μάθεις. Όχι να κάνεις ανάκριση, αλλά να μη φύγεις με
κενά. Ρώτησε για τις διαθέσιμες διάρκειες, για την τιμή ανά συνεδρία, για πακέτα αν σε ενδιαφέρουν και για
το είδος συσκευής που διαθέτουν. Αν ψάχνεις συγκεκριμένα όρθιο θάλαμο ή κλειστό κρεβάτι, πες το. Το να
υποθέτεις είναι ωραίο στη λογοτεχνία, όχι στις υπηρεσίες.

Μια δεύτερη σύντομη λίστα, και τελευταία, βοηθά πριν κλείσεις ραντεβού ή πας από κοντά:

Ποια είναι η ελάχιστη και η μέγιστη διάρκεια συνεδρίας;

Ποια είναι η τιμή για τη διάρκεια που σκέφτεσαι;

Υπάρχουν πακέτα και τι ακριβώς περιλαμβάνουν;

Διαθέτουν όρθιο θάλαμο, κλειστό κρεβάτι ή και τα δύο;

Χρειάζεται ραντεβού ή μπορείς να εξυπηρετηθείς άμεσα;

Αυτές οι πέντε ερωτήσεις γλιτώνουν παρεξηγήσεις. Και, μεταξύ μας, γλιτώνουν και εκείνη την αμήχανη στιγμή
που στέκεσαι στην υποδοχή προσπαθώντας να αποφασίσεις ενώ πίσω σου κάποιος βιάζεται και αναστενάζει
σαν η ζωή του να εξαρτάται από τα επόμενα δέκα λεπτά.

Το solarium ως αθηναϊκή υπηρεσία, όχι ως αφηρημένη ιδέα
Το ενδιαφέρον με το solarium στην Αθήνα είναι ότι δεν υπάρχει μόνο ως υπηρεσία ομορφιάς, αλλά ως
κομμάτι της αστικής καθημερινότητας. Συνδέεται με δρόμους, ωράρια, μετακινήσεις, τιμές, πακέτα και μικρές
αποφάσεις πρακτικότητας. Άλλος θα το εντάξει στην εβδομάδα του επειδή περνάει από το κέντρο. Άλλος θα
το αναζητήσει στα νότια ή στα βόρεια γιατί εκεί κινείται. Άλλος θα το δοκιμάσει μέσα σε spa, επειδή θέλει μια
πιο ολοκληρωμένη εμπειρία. Άλλος θα πάει σε αυτόνομο studio solarium επειδή θέλει ακριβώς αυτό και τίποτα
παραπάνω.

Οι λέξεις κλειδιά βοηθούν, αλλά δεν αντικαθιστούν την κρίση. Το «solarium Αθήνα» ανοίγει τον χάρτη. Το
«σολάριουμ τιμές Αθήνα» σου δίνει μια πρώτη αίσθηση κόστους. Το «τεχνητό μαύρισμα Αθήνα» σε βάζει στην
ευρύτερη κατηγορία. Όμως η τελική επιλογή πρέπει να απαντά σε πιο απλά ερωτήματα: με βολεύει,
καταλαβαίνω τι πληρώνω, είναι ο τύπος χώρου που θέλω, μπορώ να επιστρέψω αν χρειαστεί;

Αν κρατήσεις κάτι, κράτα αυτό: το καλύτερο κέντρο solarium δεν είναι απαραίτητα το πιο διάσημο, το πιο
κοντινό ή το πιο φθηνό. Είναι εκείνο που ταιριάζει στον τρόπο που κινείσαι στην πόλη και σου δίνει καθαρή
εικόνα για την υπηρεσία. Η Αθήνα έχει επιλογές, από αυτόνομα studios μέχρι υπηρεσίες σε spa. Το ζητούμενο
είναι να μη χαθείς μέσα στις επιλογές και καταλήξεις να κάνεις περισσότερο ψάξιμο παρά μαύρισμα. Γιατί
τότε, φίλε μου, δεν χρειάζεσαι solarium. Χρειάζεσαι διακοπές.

https://www.facebook.com/p/Exotic-Tan-Solarium-Studios-Greece-100075694187346/
https://www.facebook.com/p/Exotic-Tan-Solarium-Studios-Greece-100075694187346/



