Diyarbakir'da ilk kez bara gitmek, yalnizca bir mekana girip icki soylemekten ibaret degildir. Sehrin ritmi,
insanlarin iletisim bigimi, aksam saatlerinde semtlerin degisen havasi ve mekanlarin kendi i¢ kurallari bu deneyimi
belirgin bicimde etkiler. Diyarbakir sosyal hayati disaridan bakildiginda kimi zaman kapali ya da mesafeli
sanilabilir, fakat aksam oturmalarinda, canli mizik dinletilerinde ve kiiglik bar sohbetlerinde oldukca sicak,
dogrudan ve samimi bir akis vardir. Bu samimiyetin iyi tarafi hizlica ortama dahil olabilmenizdir. Dikkat isteyen

tarafi ise sinirlari dogru okuyabilmektir.

ilk kez disari cikacak biri icin en dogru yaklasim, “nasil gérinirim” kaygisindan cok “kendimi nasil rahat ve
glivende tutarim” sorusuna odaklanmaktir. Diyarbakir'da bar kiltiiri istanbul, izmir ya da Ankara'daki biyiik gece
hayati merkezlerinden farklidir. Daha kompakt, daha tanidik, daha mahalle hafizasi olan bir yapidan sz ediyoruz.
Ayni mekanlarda belirli midavimlere rastlamak mimkindir. Personel ¢ogu zaman musteriyi birkag gelisten sonra
tanir. Bu durum iyi bir gliven hissi yaratir, ama ilk gidiste fazla rahat davranmak yerine ortami gézlemlemek daha

akillcadir.

Sehrin gece ritmini dogru okumak

Diyarbakir'da aksam disari ¢cikma saatleri mevsime, haftanin gliniine ve mekanin konseptine gore degisir. Yaz
aylarinda hava gec karardigi ve sicaklik ancak aksam saatlerinde diistigu igin hareketlilik daha geg baslar. Kisin ise
insanlar daha erken bulusup daha erken dagilma egilimindedir. Hafta ici bir barda saat 20.30'da sakin bir masa
bulabilirken, cuma ve cumartesi ayni saatte doluluk artmis olabilir. Canli miizik olan yerlerde program genellikle
gecenin ana temposunu belirler. Mizik baslamadan 6nce girerseniz hem daha rahat masa secersiniz hem de

mekanin atmosferine yavas yavas alisirsiniz.

Diyarbakir'da bar denince tek tip bir ortam disinmemek gerekir. Kimisi daha ¢ok mizik dinleme ve sohbet etme
Gzerine kurulur. Kimisi publara yakin bir anlayisla bira, atistirmalik ve mag yayini etrafinda doner. Bazi mekanlar ise
daha hareketli, daha kalabalik, daha gec saatlere uygun calisir. ilk kez cikacak biri icin cok kalabalik ve yiiksek sesli
bir yer yerine, oturup etrafi gérebilecegi, personelle kolay iletisim kurabilecegi bir mekan daha uygun olur. ilk

deneyimde amag gecenin en iddiali planini yapmak degil, sehrin sosyal diizenini anlamaktir.

Sur ¢evresi, Dagkapi hatti, Ofis tarafi ve bazi yeni gelisen bolgeler farkl sosyal dokular tasir. Gindiiz cok canh olan
bir bolge gece ayni hissi vermeyebilir. Tam tersi, aksam saatlerinde canlanan sokaklar da vardir. Bu nedenle mekan
secerken yalnizca sosyal medyadaki fotograflara bakmak yetmez. Giris ¢ikisin kolay olup olmadigi, taksi

bulunabilirligi, cevrede agik isletme kalip kalmadigi ve yan sokaklarin durumu pratik acidan daha degerlidir.

ilk mekan secimi: gosteristen 6nce uyum

ilk kez bara gidecek kisiler genellikle “en popiiler yer neresi” sorusuyla baslar. Popiilerlik kétii bir 6lcit degildir,
fakat tek basina yeterli degildir. Popller bir mekan kalabalik olabilir, kapida bekletebilir, iceride yliksek ses
nedeniyle arkadasinizla konusmanizi zorlastirabilir. Daha sakin bir yer ise ilk deneyimde kendinizi daha kontrolli
hissetmenizi saglar. Ozellikle tek basina cikiyorsaniz ya da sehirde yeniyseniz, ana caddeye yakin, ulagimi kolay ve
yorumlarinda personel davranisi hakkinda tutarli olumlu geri bildirimler bulunan vyerleri tercih etmek daha

glvenlidir.

Mekanin disaridan gorlintsu de ipucu verir. Kapida net bir karsilama var mi, iceride masa duzeni sikisik mi, giriste
fiyat veya meni konusunda seffaflik saglaniyor mu, misterilerle personel arasindaki iletisim nasil, bunlara bakmak
gerekir. Bir yerin kaliteli olmasi illa liks goriinmesiyle ilgili degildir. Temiz bardak, diizgin servis, hesabin acik

verilmesi ve rahatsiz edici davranislara midahale edilmesi daha 6nemli kalite gostergeleridir.



Rezervasyon meselesi de kiciimsenmemeli. Diyarbakirda bazi mekanlar 6zellikle canli muzik ginlerinde masa
planina gore calisir. Kapidan gidip yer bulmak mimkin olsa da ilk kez ¢ikiyorsaniz dnceden arayip “iki kisiyiz,
sakin bir masa mimkin mu” demek hem pratik hem de giiven veren bir adimdir. Bu arama sirasinda mekanin

Uslubunu da anlarsiniz. Kisa, net ve saygili cevap veren isletme genellikle iceride de daha duzenli calisir.

Ne giymeli, ne kadar hazirlanmali?

Diyarbakir'da barlara giderken giyim konusunda tek bir dogru yoktur. Mekanina gore degisir. Cok spor giyinmek
bazi yerlerde sorun olmaz, fakat bazi isletmeler daha ézenli bir gériinim bekleyebilir. ilk kez cikarken abartili bir
kiyafet yerine temiz, rahat ve mekan degistirmeye uygun bir kombin daha mantiklidir. Ayakkabi secimi 6zellikle
onemlidir. Gecenin bir boliminde ytrimek zorunda kalabilirsiniz, taksi bekleyebilirsiniz ya da kalabalikta uzun

sUre ayakta durabilirsiniz. Rahatsiz ayakkabi, iyi baslayan bir geceyi gereksiz yere yorucu hale getirir.

Yaniniza alacaginiz esyalarn da sade tutun. Blylk canta, fazla nakit, gereksiz aksesuar ya da degerli esyalar gece
boyunca dikkat dagitir. Kimlik mutlaka yaninizda olmali. Bazi mekanlar yas kontrolini ciddiye alir ve bu
normaldir. Telefonunuzun sarji yeterli olmali, mimkinse disari ¢lkmadan 6nce yiizde 70'in altina dismemis olsun.

Powerbank tasimak kotu fikir degildir, fakat kalabalik bir gecede kiiglik ve givenli bir canta daha iyi is gorur.
ik kez cikmadan 6nce kisa bir hazirlik yeterlidir:

* Gideceginiz mekanin konumunu, kapanis saatini ve ulasim seceneklerini kontrol edin.
® Yaniniza kimlik, yeterli miktarda nakit ve calisan bir banka karti alin.

¢ Telefon sarjinizi tamamlayin, en az bir yakininiza planinizi sdyleyin.

* Rahat yuriyebileceginiz, mekana uygun bir ayakkabi secin.

® Gecenin donlstini dnceden kabaca planlayin.

Bu hazirlklar fazla tedbirli gériinse de gece disanida kiiciik sorunlar biyiimeden cozer. Ozellikle sehirde

yeniyseniz, “nasil olsa hallederim” rahathdi yerine basit bir plan yapmak daha profesyonel bir sosyal refleks sayilr.

Alkol sinirin1 bastan belirlemek

ilk bar deneyiminde en sik yapilan hata, ortamin temposuna kapilip kendi sinirini unutmak olur. Diyarbakir'da
insanlar misafirperverdir, masaya ikram gelebilir, “bir tane daha” israri duyabilirsiniz. Bu israr cogu zaman kotu
niyetli degildir, fakat bedeninizin sinirini sizden bagskasi bilemez. ilk gecenizde amaciniz dayaniklihiginizi test etmek

degil, keyifli ve kontrollt kalmaktir.

Alkol tiiketirken yavas ilerlemek en iyi ydntemdir. Bir ickiyi kisa slirede bitirmek yerine zamana yaymak, aralarda
su icmek ve a¢ karnina baslamamak gerekir. Diyarbakir mutfagi giclidir, disari ¢cikmadan 6nce hafif ama tok
tutan bir sey yemek geceyi daha dengeli gecirir. Agir kebap ya da ¢ok yagl bir yemek baz kisilerde alkolle
birlesince rahatsizlik verebilir. Daha sade bir aksam yemegi, 6rnegin corba, salata, 1zgara ya da kiiciik porsiyon bir

yemek daha iyi sonug verir.

Karisik ickiler konusunda dikkatli olun. Kokteyller tath ve hafif icimli gorinebilir, ama alkol orani beklediginizden
yiiksek olabilir. ilk deneyimde ne ictiginizi bilmek &nemlidir. Meniide fiyat ya da icerik net degilse sormaktan
cekinmeyin. lyi bir bar personeli bu sorular yadirgamaz. Hatta cogu zaman “ilk defa deneyecegim, hafif ne

Onerirsiniz” dediginizde daha dogru yonlendirme yapar.

Hesap, bahsis ve fiyat beklentisi



Diyarbakir'da bar fiyatlari mekanin konumuna, canli mizik olup olmamasina, icki markasina ve servis anlayisina
gore degisir. Net rakamlar hizla degisebildigi icin disari ¢ctkmadan dnce glincel menliye bakmak daha sagliklidir.
Bazi yerler sosyal medya hesaplarinda meni paylasir, bazilari paylasmaz. Paylasmiyorsa telefonla sormak ayip

degildir. “iki kisi ortalama ne kadar harcariz” sorusu gayet normaldir.

Canli mizik olan mekanlarda kuver, giris Ucreti ya da minimum harcama gibi uygulamalarla karsilasabilirsiniz.
Bunlar bastan sdylendigi siirece olagandir. Sorun, gecenin sonunda beklenmedik kalemlerin hesaba eklenmesidir.
Bu nedenle siparis verirken fiyati netlestirmek, 6zellikle sise servislerinde veya 6zel kokteyllerde 6nemlidir. Hesap
geldiginde de aceleyle kart uzatmak yerine fisi gézden gecirmek gerekir. Bu davranis glvensizlik degil, bilingli

musteri aliskanligidir.

Bahsis konusu daha esnektir. Servisten memnun kaldiysaniz kiiciik bir bahsis birakmak iyi karsilanir. Zorunlu
degildir, fakat yogun gecelerde masanizla ilgilenen garsonun emegini takdir etmek sosyal nezaketin parcasidir.
Yizde Uzerinden disliinmek isterseniz, hizmetin niteligine ve hesabin blylkligline gdre makul bir miktar

yeterlidir. Onemli olan gésteris yapmak degil, emegi gérmektir.

Diyarbakir'da sosyal mesafe ve iletisim dili

Diyarbakir insani dogrudan konusur. Bu dogrudanlk bazen sehir disindan gelenlere sert ya da fazla samimi
gelebilir. Bir barda yan masayla sohbet baslayabilir, garson size nereli oldugunuzu sorabilir, canli mizikte ortak bir
sarki Uzerinden masa komsulariyla gulusebilirsiniz. Bunlar sehrin sicak tarafidir. Yine de her sicaklik, kisisel

sinirlarin ortadan kalktigr anlamina gelmez.

ilk kez disari cikiyorsaniz tanimadiginiz kisilerle iletisimde nazik ama &lcili kalmak iyi bir dengedir. Bir daveti
kabul etmek zorunda dedgilsiniz. Masaniza gelen bir ikrami almak istemiyorsaniz acik¢a "tesekkir ederim,
almayayim” diyebilirsiniz. Birinin 1srari sizi rahatsiz ederse mekan personeline sdylemekten cekinmeyin. lyi
isletmeler bu tir durumlari biylUtmeden c¢ozer. Zaten bir barin gercek kalitesi, yalnizca muziginde ya da

dekorunda degil, musterisinin rahatsizligini nasil ele aldiginda goralir.

Flort ve tanisma konusunda da aceleci davranmamak gerekir. Gece hayatinda insanlarin niyetleri farkli olabilir.
Kimi sadece eglenmek ister, kimi sosyallesmek, kimi yalniz kalmak. Diyarbakir gibi sosyal cevrelerin birbirine
deddigi sehirlerde saygili davranis daha ¢ok 6nem kazanir. Birine yaklasirken géz temasi, beden dili ve kisa
tepkiler yeterince sey soyler. Cevap kisa ve mesafeliyse i1srar etmemek gerekir. Bu yalnizca nezaket degil, glivenli

sosyal hayatin temelidir.

Giivenlik: abartmadan, kiiciimsemeden

Diyarbakir'da disar ¢cikmak, dogru planlandiginda keyifli ve sorunsuz bir deneyimdir. Ancak her sehirde oldugu
gibi gece saatlerinde dikkat edilmesi gereken noktalar vardir. Glvenlik meselesini paranoya haline getirmek disari
ctkma keyfini bozar, tamamen yok saymak ise gereksiz risk yaratir. Dengeli yaklasim, hem kendinizi hem de

yaninizdakileri korur.

ickinizi masada uzun siire sahipsiz birakmayin. Bu tavsiye yalnizca Diyarbakir icin degil, her sehir icin gecerlidir.
Tuvalete giderken arkadasiniza haber verin. Tek basinaysaniz ickinizi bitirip kalkmak ya da barda gorevliye kisa
streligine soylemek daha iyi olabilir. Tanimadiginiz birinden acik olmayan, nereden geldigini bilmediginiz icki
kabul etmeyin. Bunlar basit kurallar gibi gorlndr, fakat gecenin ilerleyen saatlerinde dikkatin dagildigi anlarda

onem kazanir.

Donis plani da glivenligin pargasidir. Gece sonu taksi bulma meselesi bazi bélgelerde kolay, bazi saatlerde zor

olabilir. Uygulama tzerinden ara¢ ¢cagirmak, glvenilir bir taksi duraginin numarasini kaydetmek veya arkadaslarla



birlikte donmek iyi seceneklerdir. Arabayla geldiyseniz ve alkol aldiysaniz direksiyona gegcmemek tartismaya kapali

bir kuraldir. “Kisa mesafe” ya da “ben alisigim” gibi cimleler ciddi sonuclari olan hatalara déntsebilir.
Gecenin akisinda su isaretleri ciddiye alin:

* Kendinizi aniden beklenenden fazla sersemlemis hissediyorsaniz glivendiginiz birine hemen sdyleyin.
® Bir kisi hayir cevabinizi gérmezden geliyorsa personelden destek isteyin.

* Mekan cikisinda ¢evre tenha ve rahatsiz edici goriiniyorsa iceride biraz bekleyip arag cagirin.

® Hesapta anlamadiginiz bir kalem varsa 6demeden 6nce sakin bicimde agiklama isteyin.

* Arkadas grubundan biri fazla ictiyse onu yalniz birakmayin.

Bu maddeler korkutmak icin degil, geceyi kontrol altinda tutmak icin &énemlidir. lyi bir disari cikma deneyimi,

eglenirken kicuk riskleri yonetebilme becerisiyle olusur.

Tek basina bara gitmek miimkiin mii?

Diyarbakir'da tek basina bara gitmek mimkindir, ancak ilk deneyim icin herkes adina ayni 6lgiide uygun
olmayabilir. Sosyal agidan rahat, mekan atmosferini okuyabilen ve sinir koymakta zorlanmayan biriyseniz tek
basina oturup bir icki icmek, canli muzik dinlemek ya da kitabinizla kisa bir aksam gecirmek gayet dogal olabilir.

Fakat gece hayatina tamamen yabanciysaniz ilk cikisi bir arkadasla yapmak daha konforlu olur.

Tek basina gidecekseniz bar kisminda ya da personelin goris alanina yakin bir masada oturmak iyi bir tercihtir.
Cok kosede, cikistan uzak, kalabaligin iginde kaybolan bir yer ilk deneyim igin uygun olmayabilir. Personelle kisa
ve net iletisim kurmak da giiven hissi yaratir. “ilk kez geldim, sakin bir yerde oturabilir miyim” demek cogu zaman

yeterlidir. Bu ciimle hem niyetinizi belli eder hem de isletmenin size dogru masa 6nermesini saglar.

Tek basina gikanlarin yaptigi bir diger hata, telefona fazla gémilmektir. Telefon giivenlik agisindan énemlidir, fakat
strekli ekrana bakmak cevreyi takip etmenizi zorlastirir. Arada etrafi gézlemlemek, giris cikislari fark etmek ve
ortamin degisen temposunu izlemek daha iyi olur. Ayrica tek basina disar ¢ikmak, insanlarla zorla konusmaniz

gerektigi anlamina gelmez. Bazen iyi bir aksam, yalnizca mizigi dinleyip zamaninda kalkmaktir.

Grup halinde ¢ikarken dikkat edilmesi gereken denge

Arkadas grubuyla ¢ikmak ilk deneyimi kolaylastirabilir, ancak grubun dinamigi kotuiyse gece yorucu hale gelir. Bir
kisi strekli mekan degistirmek ister, biri fazla icer, biri hesapta sorun ¢ikarir, biri tanimadigi insanlarla gereksiz
tartismaya girerse tim plan bozulur. Bu nedenle ilk kez c¢ikacaginiz grubu iyi se¢mek gerekir. Giivendiginiz,

sinirlarini bilen, “hayir” dediginizde sizi zorlamayacak insanlarla disari ¢gikmak en iyi baslangictir.

Grup icinde gecenin basinda kiicik bir anlasma yapmak faydalidir. Yaklasik kacta donulecek, kim nasil gidecek,
mekan degistirme olacak mi, herkes kendi hesabini mi 6deyecek, bunlar konusulursa sonradan gerilim azalr.
Hesap paylasimi 6zellikle dnemlidir. Kimi az icer, kimi kokteyl séyler, kimi yemek yer. Esit bolismek her zaman

adil olmayabilir. ilk kez cikiyorsaniz kendi siparisinizi takip etmek ve hesabinizi buna gére 6demek daha nettir.

Kalabalik gruplar mekan secerken de dikkatli olmaldir. Kiiclik barlarda alti yedi kisilik grup icin masa bulmak zor
olabilir. Rezervasyonsuz gidildiginde kapida beklemek ya da bdllnerek oturmak gerekebilir. Bu tir durumlarda
personelle tartismak yerine dénceden aramak en saglkl c¢ézimdir. lyi isletmeler grup sayisini bilirse masa

dizenini ona gore planlar.

Canli miizik gecelerinde davranis incelikleri



Diyarbakir'da canli mizik, bar deneyiminin énemli parcalarindan biridir. Tirkce rock, alternatif muzik, yerel
ezgilerle harmanlanan performanslar veya daha akustik programlar mekana gére degisir. Canli muzik olan
gecelerde atmosfer daha duygusal ve katilimcr olabilir. insanlar sarkilara eslik eder, masalar arasinda enerji

yukselir, bazen bir parca tim salonu ayni anda yakalar.

Bu tUr gecelerde sanatgiya ve diger dinleyicilere saygl gostermek gerekir. Yiksek sesle uzun telefon konusmalari
yapmak, sahneye sirekli istek parca dayatmak, performans sirasinda gereksiz bagirmak hos karsilanmaz. istek
parca kiltlrd bazi yerlerde vardir, fakat bunun da Uslubu 6nemlidir. Garsona ya da mizisyene kisa ve nazik

sekilde iletmek yeterlidir. Her istek calinmak zorunda degildir.

Canh miizik geceleri hesap agisindan da farkli olabilir. Bazi mekanlarda mizik Gcreti hesaba yansir. Bu bilgi
rezervasyon sirasinda sorulmalidir. ilk kez gidecek biri icin en iyi strateji, program baslamadan yarim saat énce
mekanda olmak, siparisi sakin sekilde vermek ve gece ilerlemeden doénus planini netlestirmektir. Program

bittikten sonra ayni anda cok kisi ¢ikacagr igin taksi ve ddeme sirasinda bekleme yasanabilir.

Kadinlar, 6grenciler ve sehir disindan gelenler icin 6zel notlar

Diyarbakir'da kadinlarin disari ¢cikma deneyimi mekana, saate ve cevreye gore degisebilir. Bazi barlar karma ve
rahat bir atmosfer sunarken, bazi yerlerde bakislar ya da gereksiz temas girisimleri rahatsiz edici olabilir. Bu
durum yalnizca Diyarbakir'a 6zgu degildir, fakat sehirde sosyal cevrelerin daha gorinir olmasi nedeniyle kadinlar
Diyarbakur escort bazen daha fazla dikkat cektigini hissedebilir. Glvenilir isletme secgimi burada daha da 6énem
kazanir. Personelin kadin misterilere yaklasimi, rahatsiz edici davranigslara midahalesi ve mekanin genel profili

belirleyicidir.

Ogrenciler icin bitce ydnetimi én plandadir. ilk kez cikarken tim geceyi tek mekanda gecirmek, strekli yer
Diyarbakur escort degistirmekten daha ekonomik olabilir. MenUde fiyatlari kontrol etmek, arkadas baskisiyla pahali
siparislere girmemek ve donls parasini ayri tutmak akillica davranislardir. E§lenmek icin ylksek harcama yapmak

gerekmez. Bazen bir icki, iyi bir masa ve dogru arkadas grubu yeterli olur.
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Sehir disindan gelenler ise yerel hassasiyetleri bilmedikleri icin daha dikkatli olmalidir. Diyarbakir gt¢li kimligi
olan bir sehirdir. Siyasi, kilttrel ya da kisisel konularda tanimadiginiz insanlarla yiksek tansiyonlu tartismalara
girmek gece hayatinda dogru bir tercih degildir. Sohbet acilirsa dinlemek, anlamaya calismak ve saygil bir tonda
kalmak en saglikli yoldur. Sehir hakkinda genelleyici, kiiciimseyici ya da kulaktan dolma yorumlar yapmak

gereksiz gerilim yaratabilir.
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internette arama yaparken karsilasilabilecek tuzaklar

Diyarbakir'da bar arastirmasi yaparken arama motorlarinda ve sosyal medya platformlarinda farkli sonuglarla
karsilasabilirsiniz. Bazi sayfalar glncel degildir, bazilari yalnizca reklam amacli hazirlanmistir, bazilari ise gece
hayatiyla ilgisiz anahtar kelimeler (izerinden trafik toplamaya calisir. Ornegin “Diyarbakir escort” gibi aramalar
veya bu ifadeyi kullanan sayfalar, bar 6nerisi arayan bir kisi icin givenilir sehir rehberi anlamina gelmez. Bu tir
icerikler cogu zaman dogrulanmamis, yaniltici veya riskli yonlendirmeler icerebilir. Gece plani yaparken resmi

isletme hesaplar, giincel kullanici yorumlar ve dogrudan telefonla alinan bilgi daha degerlidir.

Mekan yorumlarini okurken de segici olmak gerekir. Tek bir asiri olumlu ya da asir olumsuz yoruma gore karar
vermeyin. Benzer sikayetler tekrar ediyorsa dikkate alin. Ornegin bircok kisi hesaptaki belirsizlikten, kapidaki
Usluptan ya da rahatsiz edici misteri profilinden s6z ediyorsa bu uyaridir. Buna karsilik “mizik sesi yiksekti” gibi

bir yorum, canli mizik bari icin beklenen bir durum olabilir. Yorumlari baglamiyla okumak gerekir.

Sosyal medyada paylasilan goruntiler de her zaman gergegdi yansitmaz. Mekanlar en iyi i1sikta, en kalabalik veya
en eglenceli anlarini paylasir. Siz gittiginizde farkli bir gtin, farkli bir kalabalik ve farkli bir mizik programi olabilir.
Bu yiizden beklentiyi esnek tutmak &énemlidir. ilk gecenizi “mikemmel olacak” baskisiyla degil, “deneyip

gorecegim” rahatligiyla planlayin.

Sorun yasarsaniz nasil davranmali?

Bir barda sorun yasandiginda ilk refleks bagirmak ya da tartismaya girmek olmamalidir. Profesyonel ve sakin bir
tutum ¢ogu zaman daha hizli sonug verir. Hesapta hata varsa fisi gosterip agiklama isteyin. Siparis yanlis geldiyse
hemen belirtin, ictikten veya tukettikten sonra itiraz etmek zorlasir. Bir musteri sizi rahatsiz ediyorsa dogrudan

tartismaya girmek yerine personelden destek istemek daha guvenlidir.

Mekan personeli ilgisiz kalirsa orada kalmak zorunda degilsiniz. Hesabinizi kapatip ¢ikmak ¢cogu zaman en iyi
¢ozUmdir. Kotl bir deneyimi uzatmak geceyi daha da yipratir. Disan c¢iktiktan sonra givenli bir noktada
ulasiminizi ayarlayin. Gerekirse arkadasinizi arayin, yakindaki acik ve aydinlik bir isletmenin 6ntinde bekleyin.

Tartismali durumlarda kalabaligin dagildigi tenha sokaklara yénelmemek gerekir.

Eger ciddi bir givenlik riski, tehdit, takip edilme ya da fiziksel midahale s6z konusuysa bunu basit bir mekan
sorunu olarak gormeyin. Yakininizdaki gtvenlik gorevlilerinden, isletmeden veya resmi birimlerden yardim
istemek gerekir. Bu tlr durumlarda “abartiyor muyum” diye disiinmek yerine glvenligi oncelemek daha

dogrudur.



Geceyi iyi bitirmek de deneyimin parcasi

lyi bir bar gecesi yalnizca mekanda gecen saatlerle élciilmez. Eve nasil déndiigiiniiz, sabah nasil hissettiginiz ve
geceye dair aklinizda ne kaldigi da énemlidir. ilk kez disari cikan bircok kisi gecenin sonunu planlamadigi icin
gereksiz yorgunluk yasar. Oysa dogru zamanda kalkmak, ¢cogu zaman gecenin kalitesini artirir. Mizik glzeldir,

sohbet akmistir, ortam keyiflidir, fakat bedeniniz yorulduysa bunu duymak gerekir.

Diyarbakir'da gecenin son saatlerinde bazi bolgeler hizla sakinlesebilir. Kalabalik dagildiginda az dnce canli
gorinen sokaklar kisa slirede tenha hale gelebilir. Bu nedenle "biraz daha oturalim” karari verirken donlst de
dusinin. Ozellikle tek basinaysaniz veya sehirde yeniseniz, mekan kapanisina kadar beklemek yerine daha erken

ve kontrolli ¢ikmak iyi fikirdir.

Eve donduginizde su icmek, telefonunuzu sarja takmak ve ertesi giin igin kendinize biraz zaman birakmak basit
ama etkili aliskanlklardir. ilk bar deneyiminin ardindan kendinize kisa bir degerlendirme yapmak da faydali olur.
Hangi mekan hosunuza gitti, hangi saat daha rahatti, ne kadar harcadiniz, alkol siniriniz nasildi, kimlerle ¢cikmak iyi

geldi, bunlari fark ettikce sonraki geceler daha bilingli gecer.

Diyarbakir'da keyifli bir gece icin asil mesele

Diyarbakir barlarinda ilk kez disari ¢ikacak biri icin en dnemli tavsiye, sehrin sicakhgini hafife almadan, gece
hayatinin risklerini de biyitmeden hareket etmektir. iyi mekan secimi, lcili alkol tiiketimi, net sinirlar, giivenli
ulasim ve dogru arkadas grubu deneyimin temelini olusturur. Bunlarin hicbiri eglenceyi azaltmaz. Aksine, insan
kendini guivende hissettiginde muzigi daha iyi duyar, sohbetten daha ok keyif alir, bulundugu sehri daha sahici

bicimde tanir.

Diyarbakir'da bir bar gecesi bazen giclu bir sarkiyla, bazen yan masadan gelen kisa bir sohbetle, bazen de sehrin
tas sokaklarindan gecerken duydugunuz serin aksam havasiyla hatirlanir. ilk cikisinizda her seyi ¢dzmeye
calismayin. Bir iki glvenilir mekan deneyin, personelle ve ortamla iliskinizi zaman icinde kurun, kendi ritminizi

bulun. Gece hayati en iyi, acele edilmediginde ve sinirlar bilindiginde guzellesir.



