H petdgppaon dnpociwv eyypapwy Sev polddel pe Kapio GAAN katnyopio HeTappaong. Asv €xeL TiEplOWPLO Yl
«ONULOVPYLIKOTNTO», SEV OLYXWPEL ACAPELEG KAL, TO TILO CNUOVTIKO, EXEL APEDN VOMIKN oLVETELX. Eva AdBog oe
éval TTuxio, 0 éval TILOTOTOWNTIKO yévwvnong N oe éva oupPoAalo pmopel va kaBuotepriosl OTOUVSE,

METOVAOTEVQDN, ETTAYYEAUOTIKN ASELX 1] AKOMN KAl L SIKAOTLK LTIOOEO.

‘OTtolog €xel oTabel o ouPA TIPOEEVEIOL e TCPPAYLOPEVOUG PAKEAOUG OTO XEPL, EEPEL OTL N €TIAOYH YpaPEiov
HETOPPATEWV Sev glval TUTIIKO BrApa, ival kpiolpog Tapdyovtag emtuxiag. Xtn OeoocoAovikn, pe TN MeYSAN
POLTNTIKA KowoTNTO, TIG SleBveig ouvepyaaieg kat Tn ouvexn Kivnon avBpwTmwy TPog Kot artd To eEWTEPLKO, N

ATNOoN yla TioNPEG HETAPPATELG Eival EVTOVN KOL HOVIUN.

Y& autd 1O TMAQiOLO, N Ppdon «Metappdoslg Osooahovikn» Sev elval ATIAWG VA YEVIKO SLO@NULOTIKO GAOYKOV.
KpUel amod miow NG ypoela eVTEAWC SLOQOPETIKNAG PLAOCOPIOG, TIOLOTNTAG KOL TLOAOYLOKHNG TIOALTIKAG. To
{ntovpevo eival mwg Eexwpilete autd Tou TaUpPLladel OTIG SIKEG 00CG OVAYKEG €LOKA OTAV TIPOKELTAL YL
HETAPPATELG SNHOCIWVY EYYPAPWY TIOU TIPETIEL VAL YIVOUV aTOSeKTEG AT SnUooleg apxeg otnv EAAGSa ) oto

EwTePLKO.

Tt ONUAIVEL TPAYHATIKA <EMIGNHUEG» KAL <ETILKUPWHUEVEG>»
HETAPPACELG

O 0pog «ETIONUEG LETAPPATELG» TUXVA XPNOLUOTIOLEITAL AOAPWG, AKOUN KOl oTtd ypogeia. XTnv TPpAagn, autd

IOV eVOLOPEPEL TIG SNUOOLEG ApPXEG Elval av N HeTd@paon:

1. Elval Tilotomolnpévn oo mpOcwWTIO 1 (POPEX TIOU aVayVWPILETAL ATIO TOV EKAOTOTE OPYAVIOUO.

2. YuvodeveTal amd appayida, vtoypon Kal, OTov amnatte{tal, and oxetikn Pefaiwon yvnoldtntag.

Jtnv EAAGSQ, petd tnv katdpynon tou TuRpoatog Metagpdoswv Tou Ymoupyesiov E§wtepikwv, oL o

OLVNOLOPEVEC TIEPUTTWOELG YLO ETILKUPWHEVEG LETAPPATELG Elvat:

® AIKNYOPOL TIOV £X0UVV SIKAIWHO VO ETIKUPWVOUV HETAPPATELC,

® [1OTOTIOINUEVOL HETAPPATTEG HE TNV LOLOTNTA TOU SIKNYOPOU N HEAWV ETIIONUWY ETIOYYEAUXTIKWV
EVWOEWV, aVAAOya HE TO KOBEOTWC K&BE XWPOC.

* METOYPAOTEG EYYEYPAUUEVOL OE AVAYVWPLOUEVA UNTPWA, TOUG OTIOIOUG SEXOVTAL OLYKEKPLUEVA TTPOEEVELD,

TIOVETILOTAMLO I} OPYQVLIGHOL.

‘Eva eTtayyeAROTIKO ypo@eio PeTaPpAoEwY aTn OsooaAovikn ouvnBwg ouvePYALETAL e TETOLOUG LETAPPATTEG
Kot SIKNyOpoug, WOTE VO TIPOOPEPEL ETIKUPWHEVEG HETAPPAOELG TIOU YivovTal amodekteg os EAAGSa Kal
€€wTepKO. AuTO onuaivel OTL Sev apkel va peTa@paoTel cWoT& To Keipevo. Mpemel va tnpnBei kal n ocwotn
oelpd Pnuatwy: umoypa®r, o@payida, evdexopevwg Bswpnon yvnolou uToypa@ng Kol O  KATIOLEG

TIEPITTTWOELG TIPOooBnkn Apostille.

A&ileL emiong va eXWPIOOUYE TIG «OTAEC» HETOAPPAOEL Snpociwv eyypapwy omd TIG HETAPPATELS TIOU
mpoopifovTal PNTA Yl TOVETILOTAKIO 1 ETIAYYEALOTIKOUG @opel oto efwtepkd. MNa mopddelypo, ot
METAPPACTELG TITUXIWV IOV {NTOVV OHEPLKAVIKA TIAVETILOTAULX €XOUV OUXVA TIOAU OUYKEKPLUEVEC OTIOUTHOELG

SLOpOPPWONG KAl CUVOSEVTIKWY EYYPAPWY, TIG OTIOLEG VA EUTIELPO YPaPEio YWwpileL oTnV TTPAEN.

Nati ta dnuocia éyypaga sivat Wdlaitepn vmobean

‘Otav WAGUE YLo HETAPPATELG SNUOCIWY EYYPAPWY, EVWOOUUE £YYPAPA OTIWG;



® TILOTOTIOUNTIKA YEVVNONG, YALOU, OLKOYEVELOKAG KATATTAONG
® TIOWLKA PNTPWX

* ouuLoAdLOYPAPIKES TIPAEELG

® amoPAcELlg SikaoTnpiwv

* &deleg mapapovng, adeleg epyaaiog

* mruxia, avoAuTikeg BabpoAoyieg, Pefatwoelg otoudwv

H SuokoAia Sev BpiokeTal povo otn yAwaooao. Bploketal 0Tn ouvémela opoAoylag Kot aTn yvwaon tng SLOKNTIKAG
TIPAYHUOATIKOTNTOG Kol 0Tl Vo xwpees. Na mopddelypa, o 6pog «BeBaiwon epyodotn» Sev amodidstal pe
OTIOLOVONTIOTE YEVIKO OpOo OTX ayyAlkd. AvéAoya pe Tn XPNon, UTopsl va XPeldleTal TIO CUYKEKPLUEVN
amodoaon, m.X. Employment confirmation letter, corporation’s commentary 1y reference letter. H cwotn emidoyn

omoutel EUMELpio O€ TIPAYHATIKEG VTIOBETELG, OXL OTTAN BewpnTIK yvwaon.

Y€ HETOPPATELG VOULIKWY EYYPAPWY, VA KAl HOVO AAB0C o€ nuepopnVvia, aplOpd TPWTOKOANOU 1} OVOPX UTtopEt
va odnynoel og amoppuPn @akéAov. Exw Sel TEPIMTWOELG OTIOV TIAVETIOTAMLIO OTO £EWTEPIKO YUPLOE THoW
OAOKANPO PAKEAO EL0AYWYNG ETELSH TO HECAO OVOUX TOU (POLTNTH SEV AVTIOTOLXOVOE AKPLPWG 0T YPAPr TOU
Swfatnpiov. To ypapeio OV €Kave TN UETAPPOON €lXE ATAWG «TIPOCAPUOTEL» TN YyPOPH OTO GLUVNOLoUEVO

ayYALkO TtpoTuTo. Mo Snpdcieg apxEg, TéToleg «SlopBwaElg» SV Elval ETITPETITEC.

M’ autd kat n eumetpia otn Slaxelplon peTa@pdoswy Snpociwy eyypaPwy HETPA TIEPLOCOTEPO ATIO TO OV TO
YPOQELO Elval YeVIKA KOAO OTIG HETAPPATELG LOTOCEAISWY 1 OTIG HETAPPATELG OLKOVOULIKWY KELPEVWV. KaBe

€l60og Kelpevou £xeL TN SIKNA TOL AoyLkn Kat Taor Stk Tou ploka.

Mowx kprthpla agidel va eEETAOETE TIPLV ATMOPACICETE

‘Otav kamolog Yhxvel «Metappdoelg O@sooarovikn» oto SLadSiKTVO, To ATOTEAETUATA €ival TIOAAY, CAAK TC
TIPAYHUATIKA XPNOa kptTrptar Alya. Ot XOpNAEG TILEG KOL OL YPHYOPEG TIAPASOTELG (PAIVOVTOL EAKUOTLKECG, OAAX

yla SNUOCLa Eyypapa TIPOEXEL N ACPAAELQL.
Mmopeite va XpNOLOTIOLOETE TOV TIAPOKATW CUVTOUO TIPAKTIKO EAEYXO TIPLV avaBeoeTe TN SOVAELA:

1) Pwtrote av TO ypo@eio TIPOOPEPEL ETILKUPWIEVEG HETAPPATELG KL OTTO TIOLOV POPEa j TIPOCWTO. ZNTHOTE
VO 00(G TIOUV OUYKEKPLUEVA OV Ol HETAPPATELG TOUG £XOUV XPNOLHoTIoNOel o8 TTAVETILOTA LY, Ttpogeveia, Srpoug

N &AAEG apXEG, KaL av LTTAPEAV TIOTE TIPORAN AT ATTOSOXNAG.

2) E€etdote tnv €€etdikevon. Eva ypogeio Tou XelpIleTAl CUOTNUOTIKA HETOPPACEL, VOUIKWY EYYPAPWVY,
oLMBOACiWY 1 SIKACTIKWY OTOPACEWV EXEL LEYOAVTEPN EUTIELPIO 0TNV aKPPela SlaTuTIWoNG amd KATIOLO IOV

€0TIALEL LOVO OF SLOPNULOTIKA KEIMEVA 1 ATIAEG HETAPPATELG LOTOTEAISWV.

3) EAgy&te tn Sadikaocia eAéyxou ToloTNTAG. PWTACTE TOLOG KAVEL TN HETAPPOON, TIOG Tn SlopBwvel, av
UTIAPXEL SeVTEPO (ELYAPL MOTIWV KOL QV O HETOPPOOTAG EPYALETAL TIPOG TN MNTPLIKA TOU yAwooo OTav

XPELaeTaL

four) Zntote cagn evnpépwon yla Tig TpoBeopliec. MNa Snudoia Eyypaga, ot Ttpobeopieg ouxVva «Tpéxouv». Eva
KOAO ypapeio Sev Ba oog el amAwG «yivetaw, aAA& Ba oag §nynoel PEOALOTIKA TL ONPAVOUV OL ETIAOYEQ

speedy music, Tt emPAPUVOELG £XOLVV KOL TL ploKO KPUPOLV.

5) E€etdiote TNV emikowvwvia. Av amod TNV TPWTN EMOPH TO YPOYPEIO ATIAVTA AOPLOTA, ATIOPEVYEL CUYKEKPLUEVEG

Seopevoelg N potdlel va un yvwpidel Tn Stadkaoia yio TNV TEPITTWON 00G, VAL TIPOELGOTIOINTIKO ONUASL



‘Eva ypapeio ou avoAapBdvel cofapd PHeETa@PAoElg Snpoaiwy eyypapwy Sev éxel TPORANUa va oag e€nynaosL
Brpa mpog PrApa Tt akpPwg Ba KAVETE e TG HETOPPAOELG TTou Ba TapoAdafete. Autd TeplA\apfavel av
xpetaletal mepattépw Bewpnon oe KEM, av TpEmel OMWodATIOTE VO TIPOCKOMICETE TIPWTOTUTIX 1] APKOUV
ETIKUPWHEVO QVTlypa@Q, KaBwCG KoL OV Of OPLOMEVEG TIEPITITWOEL, OUUQEPEL VA (NTNOETE HETAPPATELG

Tapadoon OTOV XWPO 00G WOTE Vo kepSloete Xpovo.

E&e18ikeuon ava 180G kelpévou: Sev lval OAa Sl

Av Kal 0 0TOX0G 00¢ MTToPEL va elval povo ta dnpoota eyypoga, ailel va Seite To eVpog eEelSikeVosWY VoG
ypoweiou. Ol avAyKEG OTIAVIO OTOUATOUV O €Val LOVO EYYPOPO. ITIG TIEPLOCOTEPEG TIPAYUATIKEG VTTODETELG, O

(PAKEAOG TIOV TIPETIEL VO LTIOPANOEL TtEpAUPAvEL CUVSVACHO:

® LETAPPACTELG TITUX WV KOl VOAUTIKWY BabpoAoyLwy

® OKASNMAIKEG HETAPPATELG, OTIWG PePalwoElg TTAPAKOAOVONCNG TIPOYPAPPATWY N EPELVNTIKWV
SpaaTnPlOTATWY

® LETAPPAOTELG OLKOVOULIKWV KEWEVWY, OTIWG BeBaiwoelg amodoxwv, YOPOAOYIKEG SNAWCELG, LGOAOYLIOOUG
ETOUPELWV

® UETAPPATELG VOULKWY £YYPAPWYV, OTIWG CUUPBATELG EPYATIOG, CUPPWVNTIKA PioBwong, KATAOTATIKA
ETALPELWV

® Og OPLOMEVEC TIEPUTTWOELG, LATPLKEG HETAPPATELS, LOIWG OTaV XPELALOVTOL LATPLIKEG YVWHATEVOELG YL

omoudEQ 1 EPYQTia 0TO EEWTEPLKO

To Wbavikd ypapeio pmopel va Stoxelplotel OAo auTtd TO PATHA. Mo TIAPASELYU, OTNV TIEPITITWON POLTNTA TIOV
KAVEL a{Tnon yla HETATMTUXLOKO OTn Feppavia, 0 QAKEAOG pTTOopel va TEEPAAUPAVEL HETAPPACELG TITUXIWVY,
LOTOPLIKO BaBOPOAOYLWY, CUOTATIKEG ETILOTOAEG, BePaiwaon epyaclakng eUmelpiog Kat, av uTtdpxel Oeua vyeiag,
lTPkEG PBeBaiwaoel. Av KaBs gyypo@o peTtappaletal pe SAPOPETIKO OTWA, XwpIg eviaia oTpatnylkn, N

OULVOALKN EIKOVA SEV EIVOL TIELOTIKN.

Ol HETAPPATELG TEXVIKWVY KELHEVWY, OTIWG TIPOSLaypa@Eg, odnyleq Xxpriong 1 TLOTOTONTIKA CURHOPOWGNG,
ouxva ocuvdeovtal pe Sladikaoieq adelodOTnOoNg Slaywviopovg 1 ouvepyaoieg pe Snuoaolovg @opelg. Eva
YPOo@elo IOV AdN €xeL EUTELPIO OE TETOL £PYA KATOVOEL KOAUTEPA TN YAWOOOA KAl TNV auoTnpoTNTA TIOU

aTaLTOVV KAl Ol SNUOCLEG LUTINPETIEC.

TEAOG, Ol PETAPPATELG LOTOOEAIS WY PTTOPEL VO paivovTal AOXETEG LE Ta SNUOCLA £YYPAP, GAAL ATTOKAAUTITOUV
KATL Kplowo: av To ypaesio yvwpilel mwg vo xelpieTal opoAoyla ETALPELWY, ETIAYYEALXTIKWY TITAWVY Kol
EUTIOPIKWV TrepLlypa@wy. ‘Otav pla etaupeiar UTTOPAAAEL PAKEAO Y ouppeToxn o€ Slebvr Staywviopd, ocuxva
XPELALETAL QPEVOG HETAPPATELG TEXVIKWVY KELUEVWY, APETEPOV TUAHATA OO TNV LOTOCEASa TNG KaBwg Kot
OLKOVOIKEG KOTOOTAOELG KOl VOUIKA gyypoa. ‘Oco TEPLOTOTEPO OAOKANPWUEVEG Elval Ol uTtnpeoieq Tou

YPOoeiov, TOOO ALYyOTEPO KEVA KOL CUVETIELEG Ol £XETE OTOV (PAKEAO.

To MPOAKTIKO KOHHATL dradikacia, Xpovol, tapadoon

‘Eva onpeio mov ouxva umoTiddTaL gival N opydvwaon tng Sladikaoiag. ZTa XapTid, oxeddv OAa Ta ypogeia
UTIOOXOVTAL «UPNAR TIOLOTNTO» KAL «TOXXVTNTO». TNV TIPAEN, N Slapopd GaiveTal oTov TPOTo TIov xelpidovtal

MLO TIPAY LOCTLKE UTTOBEDN.

H gumelpio Seixvel OTL éva emayyeAPATIKO Ypapeio oTn Oe000AOVIKN TIOU ELSIKEVETAL O LETAPPATELG SNUOTIWV

EYYPAPWVY TUTIKA akoAoVOEl pia Stadilkaoior cav TNV TOPAKATW:



1) Mpwtn emikowvwvia kat cuAAoYN TIANpo@opLwV: Agv {NTOVV HOVO T EyYpapa, OAAG PWTOUV OE TIOLX XWPX
Ba kaTaTteBOVV, Yl OOV OKOTIO Kol MEXPL TIOTE TPETEL va elval étolda. Ol amavtnoelg oautég kaBopiouv

TOAG, Ao TN SITUTIWEON KEXPL TNV ETIAOYN HETAPPOTTH.

2) EAeyx0¢ TMPWTOTUTIWY: Xag {nTouv va Sdouv ca®r) okavopiopata N To Sla Ta TPWTOTUTY, WOTE VA
emBePatwBoVV OVOUOTA, NUEPOMUNVIEG, aplOpOl. Z€ APKETEG TIEPITTWOELG Sivouv CUMBOVAEG YLt TN OEPA PE TNV

OTIOlX TIPETIEL VO EKSWOETE 1 VO ETIKUPWOETE TA £YYPAPQ, TIPLV EEKLVNTEL N HETAPPAON.

BIOAOI'TIA

I Aukeiou

A e Tov KaBnynt BioAoyiag
video paénpa ® Mix&An XaAiKi6TouAo

METAPPAXZH
Boldy ~LOU mRNA

A i i 73
Maniax &
SAX

3) Mpoopopd pe coeg TMAXIOLO: N TIPOCPOPA TIEPIAXUBAVEL TLH, XPOVO TIapddoong, av oL PETaPPAoElg Ba
glval ammAEG ) ETUKUPWEVECG, KOBWG KOl av N TIUA KOAUTITEL TIBaVEG SLopBWOELG, 0TNV TIEPITITWON TIOU KATIOLOG

popeag (NTATEL HIKPOOAAOYEG OTN popoTioinon.

four) EkTéAeon kol €Aeyxoqg: n HETAPpaon Sev peVeL o€ €val &TOMO. 18lwg ylo evaioBnTta €yypa®a, ouxva T
Sofalel Sevtepog PeTaAPPAOTAC 1 SLOPOWTAG. XTI OLKOVOULKEG METAPPATELS, YL TIOPASELYUR, O EUTIELPOG
METOPPOOTNG &EPEL WG TIPETEL va SlOTACOOVTIAL Ol Tivakeg, Twg vo amodidovtal AoyloTtikoli Opol Tou
XPNOLLOTIOLEL N EKAOTOTE (POPOAOYLKN SLOIKNON, KAL TIWG VO ATIOPEVYOVTAL QOUPELEG O TIOTA KAl VOULOUOTIKEG

poVAdEC.

5) Mapadoon kot utootHpEn: N Tapadoon pmopel va eivat Yn@lokn, UOoLkr i cuvduaaTikn. Otav xpeidlovTal
TpwTOTUTIA pe oppayideg agilel va Seite av TO YpaPElo TIPOCPEPEL HETAPPATELG PE TTAPASOON OTOV XWPO
oog, €OIKA av Pplokeote €KTOG KEVTpPou Oegooohovikng N av o xpdvog oag sival Non meopévog Adyw
TPEEIMATWY 08 GAAeG uTinpeoieq. To ONMAVTIKO €lval Vo LTIAPXEL COPAG EENYNON: TIOLX EyYPaPA OPKEL va
otolouv e electronic mail, Towa Oa TTapoAGPeTe o€ PUOLKA HOPEPR, KAL TIWG Ba PUAAEETE TA TTPWTOTUTIA KA TIG

METAPPATELG.

2tn Sudpkelr auTtng TnG Sadikaoiag @aivetal Kol N TPAYHOTIKR KOUATOUpa TOu ypagesiov. Av oag
EVNUEPWVOULV EYKALPA YlO OTIOLASNTIOTE QOAPElY, av {NTOUV Slevkplvioel yla SUOKOAQ ovopota N ov
ETILHEVOUV VA 00¢G OTEAOVY SOKLUOOTIKA amodoon evog TUANATOG, sival KOAG onpddL OTL avTIHETWTII(OVV TN

SOVAELA ETIOYYEALOTLKAL

Mote €€l VONUAX va TIANPWOETE KATL TTAPATIAVWL

H i elvat mavta mapdyovtag. Qotdo0, 08 HETAPPATELG SNUOCIWV EYYPAPWY, TO PONVOTEPO cuXVA Byaivel
oKPLBO. YTIAPXOUV TOUAXXLOTOV TPELG KATNYOPLEG TIEPIMTWOEWY OTIOU €XEL TIPAYHATIKY ol va emevdLoeTe o€

YPOQELO e amodedelypévn EUTELPiR, AKOMN KAl av eV VAL TO OLKOVOULKOTEPO.



MpwTtov, 6Tav n amogaon Tovu Ba AneOsi pe Bdon Ta éyypaga £xel peydho Bapoc. MNa Tapadelyua, oUTHOELG
yla Bileg pakpag SIAPKELOG, UTIOTPOPIEC, ASELEC ATKNONG ETIAYYEAUOTOC OTO EEWTEPIKO 1 SIKAOTIKEG UTIOOETELC,

Ekel, k&Be aoTtoxia otn peTd@paon pmopel va odnynoeL o€ amdppun r o€ pAveg kabBuotépnong.

AgVTEPOV, OTAV UTIAPYXOUV OUVOETA OLKOVOUIKG OTOLXEld. Ol HETAPPAOTEL; OLKOVOMIKWY KELUEVWY, OTIWG
avoAUTIKEG pLloBodoaieg, amoomdopata anod AoPOALOTIKA Taeln, looAoylopol 1 Befaiwoelg emevdloswy, Sev
elval amAO KOPMATL ZuXV& ol §éveg apxég Sev ywwpilouv To EAMANVIKO CVOTNUE, OUTE TOUG KWAIKOUG KAl TIG
OUVTOpOYPAPieg TIouv Xpnotpotolel n epopiat N o EPKA. ‘Evag HETAPPOOTAG HE OXETIKNA eUTElpia EEpeL TOTE

TIPETIEL VOl PR TEL EVAV OPO WG EXEL KAl TTOTE XPELALETAL ETIEENYNUATIKY onueiwaon og apévOean.

Tpitov, o€ LATPIKEG HETOPPAOELG. MO LATPLKA YVWHATELON YLo ETTEPPAON OTO €EWTEPLKO N YL A0PAALON VYELnG
amoutel amoAvtn okpifeia otnv opoloyia. ‘Opol o6mwg «Ama duomAacio», «kakondng veomAaoio» N
«€EVOOOKOTIKI) EKTOMN» Oev eMITPETETAL Vo amodobolv pe KAt Tpoogyylon ooduvapa. XpeidlovTal
METOPPOOTH) TIOU VO €xeL OOUAEWEL CUOTNHOTIKA HE LATPIKOVG @oakélous. Eva gofoapd ypageio otn
OeoooAovikn Ba oag TeL EeKABapPA av ExEL TETOLX EUTIELPI], VT PETAMPOON TEXVIKWY OSNYLWV VA TIEL «TA

KQVOUE OAO.

H onpacia tTng yYAwooog 0TOX0U KAl TOU HNTPLKOU OMLANTH

JUXVA Ol TIEAATEG ETUKEVTPWVOVTOL OE TIOLX YAWOOA £IVAL YPAUHUEVO TO £YyPaPO, EVW €§l00V ONUAVTIKNA glval n
YAwooa atnv omoia peta@pddetat. MNa apddelypa, 0Tav N YAWooo 0TOX0G £lval T YOAAKA 1} T YEPUAVIKE, N
amodoxn NG MHETAPPOONG amd SNUOOCLEC apPXEC OUTWV TWV XWPWV €EapTATAL 08 peEyaAo BoBuo amd

(PUOLIKOTNTO TNG YAWOOOG KO TN GUMHOPQPUWGON JE TIG OLUVHABELEC TWV EYXWPLWY BETUWV.

Ekel, n ouvepyaoio pe HETOPPAOTEG TIOV €lval UNTPLKOL OMIANTEG TNG YAWOOOG OTOXOU KAVEL TN Slapopd. 2T
ayYALKE, Eva AdBog &pBpo A pia aouvnBLoTN SLATUTIWGON CUVHRBWG CLYXWPELTAL ZTA YEPHAVLIKA 1 OTA YOAALKE,
MTIOPEL VO SNULOVPYNOEL EVTUTIWON EPACLTEXVIOHOV. L€ OPLOKEVEG XWPEG, Ol SNUOCLoL UTIAAANAOL eival WSlaitepa

OXOAQOTIKOL O€ TETOL BpaTaL.

Emtiong, OTav TPOKELTAL YL OKASNPAIKEG LETAPPATELG, OTIWG TIEPLYPAPES LOONUATWY, SIMAWPATIKEG EPYATieq 1y
TitAol Béoswv Of €PEUVNTIKA TIPOYPAUMUATO, N XPAON TNG CWOTHG OpoAoylag otnv ayyAlkn 1 YEPHUOVIKA
akadnpaik yAwooo emnpeddel kal To Twg Ba a§loAoyrioouy To TPoPiA oag. Eva ypapeio Tiou €xel SOUAEWEL pe
TIOVETILOTAMLY, EPEVVNTIKA LOPUHOTA 1} €XEL XELPLOTEL PEYAAO OYKO OKOSNUAIKWY HETOPPATEWY, EEPEL OTL, YL
TOPASELYUD, TO «AEKTOPOG» Sev amodidetal pe évav pévo ayyAlkd Opo, oAA& Slopépel avaAoya HE TO

EKTIOALSEVTIKO CUOTNHAL

Tuva MPoo£&eTe OTIC YPATITEG TPOGPOPEG KAL 0TA CUMBOAdIX

ElSIk& yla eTaupkoVg TEAATEG 1 Lol PEYGAOULG POKEAOUG, Ol OPOL TNG CLVEPYATiag €Xouv onpacia. M ypamth
TIPOCPOPA 1 EVA UKPO GUUPOAALO LTINPECLWY TIPETIEL HETAPPATELG TtTuXiwv Alpha Ermis va gival ocogég og

MEPIKA Baakd onpeio:

Mpwtov, oto av N TR TEEPNAUPAVEL Kal ETILKUPWON. YTIAPXOUV ypageiot TTou Sivouv TIOAU XaUNnAn T ava
OeAlba, OAA& XPEWVOLV EEXWPLOTA Kal POALOTA akplBd, yla TN o@payida Siknydpou 1 TILOTOTIONHEVOL
peTa@paotr. Av Sev eloTe TPOOEKTIKOL, TO TEALKO KOOTOG Elval TOAU peyoAVTEPO OO QUTO TIOU OPXLKA

vttoAoyidate.

AgvTtepov, otnv TOAITIKN SlopBwaoswv. Av évag 0pyaviopdg oto eEwTeptkd oag NTHOEL UIKPN TIPOCOPHOYN OTN

pHop@oTIoinaN, 11 oV EVTOTIIOETE €0€(C €val TUTIOYPAPIKO AGBOG, TIPETIEL VO EEPETE AV TO Ypageio avoAapBdvel


https://xnews.gr/metafraseis-paradosi-choro-praktikos-odigos-grigori-asfali/
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Xwplg TPoobetn xpéwaon va 1o Slopbwoel Kol va EMOVEKSWOEL TN UETAPPOCN e o@payideg n av Kabe

enmavékdoaon Bswpeital véa epyaaia.

Tpitov, otnv tpPNon amopprTou. Ot HETOPPATELG VOULKWY EYYPAPWY, Ol HETAPPAOELG TEXVIKWY KELUEVWVY TIOU
TIEPLYPAPOVY TEXVOYVWOIX, OAAX KOL OLKOVOMIKA N LATPIKA Eyypa@o, TepLEXouV suaioBnta dedopéva. Eva
oofapd ypogeio €xel Sladikaoieg TPOOTACIAG APXEIWY, TIEPLOPLOUEVN TIPOCRACN KA AV XPELXOTEL LTTOYPAPEL
PATPEG EUTILOTEVTIKOTNTOG.

Tétaptov, otn popen moapddoong. Av xpeldleote TaUTOXPOVa WN@LOKA apxela yla amootoAr pe email kot
TPWTOTUTIA e oPpayideg, KaAO gival v cupEwVNBoUY e€EapXNG O TPOTIOG KAl 0 XpOvog Ttapddoong, kaBwg

KO oV UTTAPXEL SUVATOTNTA TAXVHETAPOPAG I TIapAdoong otnv £5pa 0O,

Tormukn) mapovoia ot O£00AAOVIKN 1| ATIOUAKPUCGHEV CUVEPYNTIX;

MoAAol avapwTlovvTaL av XPELAleTal OTIWOSATIOTE TO YpaPeio va BplokeTal otn OeooaAovikn 1 av PIopovV
VO OUVEPYOOTOVV €& AMOOTACEWS. H amdvtnon, amod TPaKTIKY eUTELPLO, Elval OTL Kat Tot SVO HOVTEA HTTOPOVV

VA AEITOUPYNROOLVY, OPKEL VO KAAUTITOVTOL KATIOLEG TIPOUTIODEOELG.
H @uotkn tapovoia otn @ecoalovikn eival TTAEOVEKTNUA O€ TIEPLITITWOELG OTIOV:

* [pémel va mapadoBouvv Kat va TapoAn@BOovv ypryopa TIpWTOTUTIA e OPPAYiSEC.
® O meAdtng Sev aoBAveTal AVETA VO OTEIAEL ELALOONTA TIPOCWTIKA EYYPAP LE courier.
* Xpewaletal otevn, SLaSOXIKN CUVEPYQTIA YL LEYAAO PAKEAD, OTIWG UL oUVOETN SikaoTikr LVTTOBEoN N

Sadikaoia petavadoteuong 0AOKANPNG OLKOYEVELXG.

ATIO TNV GAAN, TIOAAG ypo@eiot 0Tn OecooAovikn €EUTINPETOVV ATIOTEAEOUATIKA TIEAATEG KO EKTOG TIOANG, ME
NAEKTPOVLKA ATOOTOAR, TNAEPWVIKN ETKOWWVIa Kat Ttapddoaon pe courier. H emhoyn e§aptdrat amd Tov TUTo
EYYPAPWVY, TNV TIPOCWTIKH 00¢ Avean Kol TNV Tiieon xpoévou. To kpiolo onpeio ivat n Stapdvela: va E€pete

aKPLBWG ToY BpiokovTal T TPWTOTUTIA CaG Kot TIOTE Oa T TIAPOAXPETE.

‘Eva IkpO TIPOAKTIKO TTapAS Ly

davtooTeite Evav PnXaviko amd tn OeogoaAovikn TIou TIHPE TTPOTPOPA epyaciog otn Ikavdvafia. O eAKEAOG
TOU TIEPIAOUPAVEL

* TTUXiO KOl AVOAUTIKN BaBpoloyia

* BeBawwoelg mpolmnpeoiag amd eEAANVIKEG ETALPELEG

® TILOTOTIOINTIKA CUUMETOXNAG OE OEUVAPLA

* BeBaiwon pn eyypapng ot melBap)kd pntpwa tou TEE

®  POPOAOYLKEG SNAWOELG yla aTtOSELEn EL0OSAUATOC

® {(OWG KOL LATPLKEG YVWHATEVOELG YLO ETIAYYEAUATIKH AOQAAELD
‘Eva ypapeio pe eumelpian o€ oKOSNUOIKEG HETAPPACELS, HETAPPATELG TEXVIKWY KEUEVWY KOl METAPPATELG
OLKOVOMIKWVY KELPEVWVY UTIOPEL VO CUVOEDEL EVOL CUVETIEC CUVOAO EYYPAPWVY TIOU «AAEL TN YAWOOoO» TNG &EvNng
ayopag epyaciag. Ta mruxio kat ol Pefoiwoelg dev petappalovial anmAwg AéEn mpog Agn. Amodidovtal e

TPOTO Tov Bonbd TG APXEC TNG XWPOG LTTOSOXNE VA KATOAGBoLY Tn B€on Tou 0TO EAANVIKO eKTIALOEVTIKO KOl

ETIOYYEAUQTIKO TIEPLBAAAOV.

ErmumAéov, av xpelaotel va utoBdiet kat Stadiktuakn aitnon, iowg {ntnBei kau portfolio  cuvtoun TepLypa®n

€PYWV, TIOU TIPOCOUOLAEL ME MIKPEG METAPPAOELG LoTOOEAISWY. Edw @aivetal n aia evog ypoageiov pe



Slevpupévn eumELplor PTTOPEL VO KPATOEL TNV (Sl opoAoyia KAl TO (510 ETMAYYEAUATIKO VYOG O OAO TO PAKEAO,

VTl VO KOTOANREETE [E KEUEVA TIOU HOLAOVV VA TA €XEL YPAWPEL SLAPOPETIKOG AvOpwTIog KABE PopA.

TeAkég OKEPELG TIPLV TIPOXWPNOETE

H emidoyn ypogeiov peta@pdoswyv otn Osooolovikn yix dnpooax €yypapa Sev eival Bépa TuXNG OUTE
ATTOKAELOTIKA Bépa TipnG. Elvat ouvduaopog epmetpiog, Stadikaolwy, eEeldikeuong Kat EIMKPLVOUG ETIKOWVWVIOG.

‘Eva koo ypapeio:

* Sev umtdoxeTal Bavpata o aduvateg TIPoBeapieg, OAAK €ENYEL TL elval EQIKTO
* Sev oxupileTal OTL «KAVEL TA TIAVTA», CAAX SNAWVEL AVOLYTA TLG LOXVPEG TOU TIAEUPECG

® Sev aVTILETWTICEL T SNPOCLA EYyPOPA 0oV AAAN IO TUTILKEA HETAPPAON, AAAX KATOVOEL TO BAPOG TOUG YL

N {wn KoL TNV KapPLEPT TAG

Mpwv KATOAREETE, aplepwaTe Alyo Xpovo ae pia gofapr oulitnon pe 11 2 voYnela ypogeia. ATtd Tov TpoTo
Tou Ba ATMAVTACOUV OTIC EPWTNCEL OOG YL ETILKUPWHEVEG HETAPPATELS, YL TIPAKTIKA (NTAMOT OTIWG
METOPPATEL, TIAPASOCN OTOV XWPO O00C YL EOIKEG OVAYKEG OTWG METAPPAOEL TITUXIWV N LATPLKEG
METOPPATELG, Ba KATOAAPETE TIOAAG yla TO TG Ba oag otnpi§ouvv Otav Ta XapTLd oog Ba EAéyxovTaL amd i

dnupdaola apxn o€ GAAN XWpPAL.

Ol peETOQPAOELG SNUOolwV gyypa@wV Sev eival amAwg Aggelg o GAAN yAwaooa. Elval yépupeg ou evwvouv
OlOIKNOELG, CUOTAMATO, OTIOVOEG, ETIAYYEALOTO KA, OUXVE, OAOKANPEG (wEG. ETAéETe TTpooekTik TIol0G Bar TIG

xTloel ylo e0dic.



