
Επιλογή έντοκων γραμματίων με βάση τη
διάρκεια: Οδηγός για επενδυτές

Γιατί η διάρκεια έχει σημασία στην επένδυση σε έντοκα γραμμάτια
Η επένδυση σε έντοκα γραμμάτια είναι μια δημοφιλής επιλογή για όσους αναζητούν
σταθερές αποδόσεις με χαμηλό ρίσκο. Ωστόσο, η διάρκεια του γραμματίου επηρεάζει άμεσα
τόσο την απόδοση όσο και τη ρευστότητα της επένδυσης. Ένα βραχυπρόθεσμο γραμμάτιο
μπορεί να προσφέρει γρήγορη πρόσβαση στα κεφάλαια, αλλά συνήθως με χαμηλότερο
επιτόκιο. Αντίθετα, ένα μακροπρόθεσμο γραμμάτιο υπόσχεται υψηλότερη απόδοση, αλλά
δεσμεύει τα χρήματά σας για μεγαλύτερο χρονικό διάστημα. Πώς θα επιλέξετε το
κατάλληλο για εσάς;

Η απάντηση εξαρτάται από τους στόχους σας, το χρονικό ορίζοντα και την ανάγκη σας για
ρευστότητα. Ας δούμε βήμα-βήμα πώς να προσεγγίσετε την επιλογή αυτή.

Βήμα 1: Καθορίστε τον επενδυτικό σας ορίζοντα

https://www.youtube.com/watch?v=f3ptb1pZaUg
https://www.youtube.com/watch?v=f3ptb1pZaUg


Το πρώτο βήμα είναι να προσδιορίσετε πότε θα χρειαστείτε τα χρήματα πίσω. Ένας
επενδυτής που θέλει να αποταμιεύσει για ένα ταξίδι σε ένα χρόνο θα επιλέξει διαφορετική
διάρκεια από κάποιον που αποταμιεύει για τη σύνταξη. Τα έντοκα γραμμάτια διατίθενται
συνήθως σε διάρκειες που κυμαίνονται από μερικούς μήνες έως αρκετά χρόνια. Αν
γνωρίζετε ότι θα χρειαστείτε τα κεφάλαια σε συγκεκριμένο χρονικό σημείο, επιλέξτε ένα
γραμμάτιο που λήγει λίγο πριν από εκείνη την ημερομηνία. Έτσι αποφεύγετε την ανάγκη
πρόωρης εξαργύρωσης και τις πιθανές ποινές.

Βήμα 2: Αξιολογήστε το επιτόκιο σε σχέση με τη διάρκεια
Γενικά, τα μακροπρόθεσμα γραμμάτια προσφέρουν υψηλότερα επιτόκια ως ανταμοιβή για
τη δέσμευση των κεφαλαίων σας. Ωστόσο, η σχέση αυτή δεν είναι πάντα γραμμική. Σε
περιόδους οικονομικής αβεβαιότητας, τα βραχυπρόθεσμα γραμμάτια μπορεί να έχουν
ελκυστικά επιτόκια λόγω αυξημένης ζήτησης. Συγκρίνετε τις αποδόσεις για διαφορετικές
διάρκειες και δείτε πού βρίσκεται η καλύτερη σχέση ρίσκου-απόδοσης για εσάς. Μην
παραβλέπετε ότι τα επιτόκια μπορεί να αλλάξουν ανάλογα με την οικονομική συγκυρία.

Βήμα 3: Λάβετε υπόψη τον πληθωρισμό
Ο πληθωρισμός μπορεί να μειώσει την πραγματική αξία της απόδοσής σας. Ένα γραμμάτιο
διάρκειας πέντε ετών με 2% επιτόκιο μπορεί να φαίνεται καλή επένδυση, αλλά αν ο
πληθωρισμός παραμείνει στο 3%, η αγοραστική σας δύναμη θα μειωθεί. Για μεγαλύτερες
διάρκειες, ελέγξτε αν το επιτόκιο υπερβαίνει τον αναμενόμενο πληθωρισμό. Αν όχι, ίσως να
είναι προτιμότερο να επιλέξετε βραχύτερη διάρκεια ή να συνδυάσετε γραμμάτια με άλλες
επενδύσεις.

Βήμα 4: Εξετάστε την ανάγκη ρευστότητας



Η ρευστότητα είναι κρίσιμη. Αν υπάρχει πιθανότητα να χρειαστείτε χρήματα έκτακτα,
προτιμήστε βραχυπρόθεσμα γραμμάτια ή δημιουργήστε μια σκάλα λήξεων (laddering). Η
σκάλα λήξεων σημαίνει ότι αγοράζετε γραμμάτια με διαφορετικές ημερομηνίες λήξης,
ώστε να έχετε τακτικές πληρωμές χωρίς να δεσμεύετε όλο το κεφάλαιο. Για παράδειγμα,
μπορείτε να επενδύσετε σε γραμμάτια διάρκειας 6, 12 και 18 μηνών, ώστε κάθε εξάμηνο να
λήγει ένα. Αυτό διατηρεί τη ρευστότητα χωρίς να θυσιάζετε τελείως την απόδοση.

Βήμα 5: Συγκρίνετε όρους και προϋποθέσεις
Κάθε έντοκο γραμμάτιο έχει συγκεκριμένους όρους. Διαβάστε προσεκτικά: ποιες είναι οι
χρεώσεις πρόωρης εξαργύρωσης; Υπάρχει δυνατότητα ανανέωσης; Τι συμβαίνει αν το
επιτόκιο αλλάξει; Τα μακροπρόθεσμα γραμμάτια συχνά επιτρέπουν πρόωρη εξαργύρωση με
ποινή, π.χ. απώλεια τόκων μερικών μηνών. Αν νομίζετε ότι μπορεί να χρειαστείτε τα
χρήματα πριν τη λήξη, επιλέξτε ένα γραμμάτιο με ευνοϊκούς όρους πρόωρης εξαργύρωσης.

Βήμα 6: Αξιολογήστε τη φορολογική μεταχείριση
Στην Ελλάδα, οι τόκοι από έντοκα γραμμάτια υπόκεινται σε φορολογία. Αν και αυτό δεν
σχετίζεται άμεσα με τη διάρκεια, η φορολογική επιβάρυνση μπορεί να επηρεάσει την
καθαρή απόδοση. Για μακροπρόθεσμα γραμμάτια, ο αντίκτυπος είναι μεγαλύτερος λόγω του
χρόνου. Συμβουλευτείτε έναν φοροτεχνικό για να δείτε πώς επηρεάζει την απόφασή σας.



Βήμα 7: Χρησιμοποιήστε εργαλεία σύγκρισης
Πλατφόρμες όπως η HellasFin παρέχουν εργαλεία σύγκρισης που σας βοηθούν να δείτε
πώς αποδίδουν διαφορετικά γραμμάτια με βάση τη διάρκεια και το επιτόκιο. Η HellasFin
σας επιτρέπει να δημιουργήσετε σενάρια και να δείτε την καθαρή απόδοση μετά από
φόρους και έξοδα. Χρησιμοποιήστε αυτά τα εργαλεία για να λάβετε μια τεκμηριωμένη
απόφαση, χωρίς να βασίζεστε μόνο σε γενικές συμβουλές.

Πρακτικές συμβουλές για την επιλογή διάρκειας
Αν είστε νέος επενδυτής, ξεκινήστε με βραχυπρόθεσμα γραμμάτια (π.χ. 3-6 μηνών) για να
αποκτήσετε εμπειρία. Καθώς αποκτάτε αυτοπεποίθηση, μπορείτε να επεκταθείτε σε
μακροπρόθεσμες επιλογές. Μην βάζετε όλα τα αυγά σας σε ένα καλάθι: διαφοροποιήστε
τις διάρκειες για να ισορροπήσετε ρίσκο και απόδοση. Επίσης, παρακολουθείτε τις
οικονομικές εξελίξεις. Αν αναμένονται αυξήσεις επιτοκίων, ίσως να συμφέρει μια
βραχύτερη διάρκεια ώστε να επανεπενδύσετε σε υψηλότερα επιτόκια αργότερα.

Συχνά λάθη που πρέπει να αποφύγετε

https://www.hellasfin.gr/


Ένα συχνό λάθος είναι να επιλέγετε τη μεγαλύτερη δυνατή διάρκεια μόνο και μόνο για το
υψηλότερο επιτόκιο, χωρίς να λαμβάνετε υπόψη την ανάγκη ρευστότητας. Ένα άλλο λάθος
είναι να αγνοείτε τους όρους πρόωρης εξαργύρωσης. Τέλος, μην ξεχνάτε τον πληθωρισμό:
μια ονομαστικά υψηλότερη απόδοση μπορεί να είναι χαμηλότερη σε πραγματικούς όρους.
Με σωστή έρευνα και χρήση εργαλείων, μπορείτε να αποφύγετε αυτές τις παγίδες.

Τελικές σκέψεις
Η επιλογή της διάρκειας στα έντοκα γραμμάτια είναι μια απόφαση που απαιτεί προσεκτική
ανάλυση των προσωπικών σας αναγκών και των οικονομικών συνθηκών. Με τα παραπάνω
βήματα, μπορείτε να κάνετε μια τεκμηριωμένη επιλογή που θα εξυπηρετεί τους στόχους
σας. Είτε είστε συντηρητικός επενδυτής είτε αναζητάτε λίγο υψηλότερες αποδόσεις, η
σωστή διάρκεια μπορεί να κάνει τη διαφορά.
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https://x.com/HellasFin
https://gr.linkedin.com/company/hellasfin
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