Pierwszy raz siegnatem po audiobook o Andrzeju Wajdzie w chwili, gdy bytem pewien dwodch rzeczy: ze mam za
mato czasu na spokojne czytanie i ze boje sie zgubi¢ sens. To drugie przyszto zaskakujaco szybko. Myslatem, ze
strach dotyczy raczej technologii, aplikacji, stuchawek, niestabilnego transferu. A jednak najbardziej paralizowato
mnie co$ prostszego: ze historia o rezyserze kina, o rytmie montazu, o napieciu sceny, moze wymkna¢ mi sie z

palcow, jesli przytoze do niej narzedzie, ktére dziata w tle.

Stuchanie ksigzki to nie to samo co czytanie. Nawet kiedy wydaje sie, ze ,to tylko format”, to format zaczyna
dyktowa¢ tempo myslenia, rodzaj uwagi i to, jak reagujesz na przerwy. W przypadku tematu tak gestego jak
cztowiek i jego filmowe decyzje, ten mechanizm bywa bezlitosny. | wtasnie w tym tkwi moja recenzja, a raczej opis
wrazen: audiobook o Andrzeju Wajdzie potrafi wciggna¢, ale tez wywotaé nieprzyjemna niepewnosé¢, czy

nadazasz.

Dlaczego w ogole audiobook o Wajdzie

Kiedy rozwazasz ,wajda andrzej ksigzka” albo ,andrzef wajda propozycja ksigzkowa” w wersji do stuchania,
najpierw w gtowie pojawia sie pytanie praktyczne: czy to ma sens w twoim uktadzie dnia. Ja miatem momenty, w
ktérych mogtem czytac tylko w kawatkach. Komunikacja, bieganie po sprawach, wieczorne zmeczenie, kiedy oczy

juz protestuja, a gtowa chce jeszcze jakiegos$ bodzca.

Audiobook daje te mozliwos¢, ale jednoczesnie zabiera kontrole. Przy czytaniu mozesz zwolni¢, wréci¢, zatrzymac
akapit. Stuchanie dziata bardziej jak jazda samochodem po nieznanej trasie. Wiesz, ze dojedziesz, ale nie zawsze

wiesz, kiedy skrecasz na interesujace cie miejsce i czy zdazysz zareagowac.

Wajda, jako temat, szczegdlnie do tego niechetnie sie dostosowuje. Jesli czytasz o jego pracy, w naturalny sposéb
chcesz ,zobaczy¢” sceny. Przy audiobooku ta potrzeba dostaje dodatkowe zadanie. Narasta w tobie lek, ze obraz,
ktory miatby powstaé w gtowie, bedzie rozmyty przez tempo lektora, przez twoje wahanie uwagi albo przez

domowe dzwieki.

Jak dzwiek zmienia odbior ksigzki

Stuchacz rzadko pamieta linijki. Pamieta rytm: jak lektor prowadzi zdania, gdzie robi oddech, jak mocno akcentuje
stowa. Jesli masz szczescie, audiobook podbija znaczenie. Jesli masz pecha, zbyt mocno zasugeruje ci emocje,

ktorej autor niekoniecznie chciat tak utozyc.
W praktyce sa trzy sytuacje, ktére u mnie uruchomity to, co nazwatbym ,ostroznym strachem”.

Po pierwsze, gdy pojawiaja sie fragmenty interpretacyjne. Ksigzka o Andrzeju Wajdzie potrafi przechodzi¢ od
faktéw do ocen, od opisu do sensu. Przy czytaniu jestes w stanie rozrozni¢, co jest opisem, a co jest wnioskiem.
Przy stuchaniu te warstwy potrafig sie stopi¢. Zauwazytem to, kiedy wrdcitem do fragmentu i zdatem sobie
sprawe, ze mojej gtowie umknat niuans: zdanie miato ,brzeg” znaczenia, a ja odebratem je jako jednoznaczna

teze.

Po drugie, gdy w tle masz zycie. Nawet przy dobrych stuchawkach mikroswiaty nie znikaja: domofon, telefon,
rozmowa kogo$ obok, trzask w mieszkaniu. Audiobook jest wtedy jak szkto, ktére peka w drobnych miejscach.
Niby ciagle widzisz, ale pekniecia robig ci nerwowos¢. W moim przypadku ta nerwowosc¢ rosta szczegolnie przy

fragmentach, ktére wymagaty spokojnego ,przezucia” mysli.

Po trzecie, gdy chcesz wréci¢ do czego$, co wczesniej przestuchates. Czytanie ma przewage, bo przewijasz

wzrokiem. W audiobooku wracasz czasem w sposéb mniej precyzyjny, przesuwajac suwak o kilkadziesigt sekund.



To nie jest dramat, dopdki temat nie jest gesty. A ksigzki o Andrzeju Wajdzie lubig by¢ geste, bo krecg wokédt

relacji cztowiek - czas - sztuka.

Moje wrazenia ze stuchania, czyli gdzie sie boi stuchacz

Nie ukrywam, ze mdj stosunek do audiobookdéw bywa ostrozny. Nie dlatego, ze ,nie lubie”, tylko dlatego, ze
wiem, jak fatwo mozna przegapi¢ sens. W dodatku w przypadku rezyserii i kina to przegapienie jest zdradliwe.
Kino ma swoja logike obrazdw, ciecia i rytmu. Kiedy stuchasz opowiesci o pracy rezysera, a twoja uwaga w
jednym momencie zjedzie na bok, mozesz nie tylko straci¢ zdanie. Mozesz straci¢ tacznik, a tacznik w historii

filmowej jest czesto kluczowy.

Miatem dzien, kiedy stuchatem audiobooka w biegu. Wiaczytem go przed wyjsciem, a potem wchodzitem i
wychodzitem z pomieszczen, przechodzitem przez ulice, rozmawiatem z kim$ na chwile. Po powrocie
zorientowatem sie, ze nie pamietam, gdzie doktadnie w tekscie jestesmy. Pamietatem emocje, ale nie pamietatem
uktadu. To moment, w ktérym strach zrobit sie praktyczny: zaczatem bad sie, ze stuchanie stanie sie ,ttem, ktore

niczego nie utrwala”.

Rozwigzaniem okazat sie prosty kompromis, o ktéorym rzadko sie mowi. Zamiast stucha¢ do konca od razu,
robitem przerwy swiadomie. Odktadatem stuchawki na czas, kiedy miatem w gtowie sprzata¢ watki. To nie jest
rada ,jak zy¢". To jest obserwacja, ze audiobook o Andrzeju Wajdzie nie wybacza znikania uwagi. Jesli znikasz, to

ona znika w catej partii.

Uwaga na tempo, czyli o tym, co robi sie z pamiecia

Audiobooki zwykle majg pewne domysine tempo odtwarzania, czasem da sie je zmieniac. Ja wiaczytem to w
trybie ,zobaczymy”. Przyspieszenie dawato wrazenie efektywnosci, a jednak andrzej wajda ksigzka po
kilkudziesieciu minutach czutem, ze gubie proporcje. W ksigzce o Andrzeju Wajdzie proporcje sa wazne. Rezyseria

to nie tylko wydarzenia, to takze spéjnos¢ motywdw i powracajgce pytania.

W rezultacie wrocitem do tempa spokojnigjszego. | wtedy dopiero poczutem, ze stuchanie dziata jak rozmowa, a

nie jak wyktad. Lektor, nawet jesli jest neutralny, wtedy przestaje narzucac ci emocje. Ty zaczynasz jg domyslac.

Szczegodlnie ostrozny jestem przy fragmentach, gdzie autor zestawia rézne okresy pracy. Tam fatwo przestawic
kolejnos¢ w gtowie, a audiobook potrafi to utatwi¢, bo nie daje ci tego samego ,hakowania wzrokiem”, jakie daje

format tekstu. Stuchacz musi sam stworzy¢ kotwice.


https://prawdziwy-sukces.pl/ksiazka/andrzej-wajda-sztuka-tworzenia-wielkiego-kina-roman-kazimierczak/
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Kotwicg w moim przypadku byty wtasne notatki w pamieci, nie w aplikacji. Brzmiato to banalnie: ,co to byto na
poczatku”, ,jaki watek wrécit”, ,co zmienito kierunek”. Wiem, ze dla czesci oséb to meczace. Dla mnie to byto

jedyne antidotum na lek, ze przestucham cos i juz nigdy do tego nie wréce w sposéb, ktory ma sens.

E-book, audiobook i to, co zostaje w dioni

Porébwnywatem zresztg rézne formaty w praktyce, bo temat ,andrzey wajda ksigzka” pojawia sie w moich
rozwazaniach regularnie, odkad wpadtem w obsesje na punkcie biografii twércow. E-book ma przewage, gdy
chcesz zatrzymac¢ mysl w jednym miejscu. Mozesz wrdci¢ do konkretnego zdania, mozesz podkresli¢, mozesz

policzy¢ w gtowie dtugosc¢ akapitu.

Audiobook natomiast ma przewage, gdy chcesz wejs¢ w klimat. Wyczuwa sie ton wypowiedzi, czu¢ narracje. To

nie jest jedynie ,wygodniej”. To jest inaczej.

Ja odczuwam jednak réznice w tym, co sie ze mna dzieje pod koniec rozdziatu. W e-booku czuje satysfakcje z
opanowania struktury. W audiobooku czuje bardziej emocjonalny slad. | w twojej gtowie to bywa niepokojace, bo
emocja tatwo miesza sie z przekonaniem, ze zrozumiato sie catos¢. A audiobook potrafi zrobi¢ zrozumienie ,na

chwile”.

Dlatego, jesli miatbym powiedzie¢, dla kogo audiobook o Andrzeju Wajdzie jest bezpiecznym wyborem, to dla
0sob, ktére stuchaja aktywnie. Nie chodzi o perfekcje skupienia. Chodzi o gotowos¢ do powrotéw. Jesli nie lubisz

wracad, lepiej dziata tekst.

Jesli natomiast lubisz wraca¢, audiobook staje sie narzedziem do oswajania. Przy kolejnych odstuchach fragmenty

zyskuja nowy wymiar. Pierwszy raz jest jak spotkanie. Drugi raz jest jak rozmowa, w ktorej wiesz juz, czego szukac.

Co moze przeszkadza¢, kiedy zaczynasz

Zanim w ogoéle wiaczysz ,andrzey wajda e-book” albo ,andrzey wajda audiobook”, warto przewidzie¢ typowe

punkty tarcia. Nie sg to problemy dramatyczne, ale moga zepsu¢ przyjemnosc i podbi¢ lek.
Najczesciej psuje sprawe:

e zbyt diugie sesje bez przerwy, bo wtedy rosnie zmeczenie i zaczynasz przestawiac sie na tryb ,stysze, ale nie

rejestruje”



* przerywanie w $rodku zdania, na przyktad gdy wycisza sie telefon, konczy potaczenie albo aplikacja traci

balans dzwieku

* brak mozliwosci szybkiego cofniecia do ,tego miejsca”, ktdre chcesz doprecyzowad, szczegdlnie gdy nie masz

w tekscie wyraznych kotwic typu numery rozdziatdw czy strony
* zbyt wysokie tempo odtwarzania, ktore zabiera ci czas na interpretacje
* narracja, ktéra dziata albo za mato wyraziscie, albo za mocno emocjonalnie, wtedy twoje zrozumienie zaczyna

podazac za czyim$ akcentem

To nie sg zarzuty do samej idei audiobookéw. To realne mechanizmy, ktére wptywajg na odbior. | w tonie, ktéry

dzisiaj mam, powiem wprost: lek ro$nie wtedy, gdy nie mozesz kontrolowac tych mechanizméw.

Brzmi jak kino, ale czy jest kino w gtowie?

Wajda ma co$ wspolnego z opowiadaniem. Jego biografia i praca czesto sa przedstawiane w sposéb, ktory
zacheca do ,ogladania” w wyobrazni. W stuchaniu pojawia sie pokusa, by traktowa¢ audiobook jak sciezke

dzwiekowa. Wtedy cztowiek moze poczué, ze juz rozumie.

Problem w tym, ze audiobook nie ma obrazéw. Nie ma kadrow, ktére wchodzg w gtowe. Masz tylko stowa i gtos.
Jesli jest dobrze zrobione, gtos pomaga, bo buduje napiecie. Jesli jest gorzej, zostaje pusta rama, w ktora
prébujesz wstawid film na site.

Ja miatem ten moment, kiedy skohczytem fragment i przez sekunde naprawde wierzytem, ze ,widziatem”.
Dopiero potem przyszto otrzezwienie, ze to byta wiara w atmosfere, a nie w tres¢. To doswiadczenie nie byto
przyjemne, bo uderza w pewnos¢ siebie stuchacza. Ale byto tez uczciwe. Uswiadomito mi, ze audiobook o
Andrzeju Wajdzie nie zastgpi kontaktu z filmem, jesli twoim celem jest zrozumienie warsztatu. Moze go

przygotowac albo uzupetnic, ale nie ma tego samego charakteru.

Dlatego, gdy ktos pyta mnie, czy warto, odpowiadam ostroznie: warto, jesli chcesz wejs¢ w opowiesc¢ i zbudowac
tto. Jesli chcesz analizowac kadr, potrzebujesz innego narzedzia.

Jak utozy¢ sobie stuchanie, zeby nie zgubic¢ sensu

W praktyce nie ma magicznej techniki, jest tylko rozsadna organizacja. Najlepiej dziataty u mnie krotsze sesje, cos

jak ,sceny” w ciggu dnia. Stuchacz ma wtedy mniejsza szanse zasnagé w myslach albo zejs$¢ z toru.

Ponizej kilka prostych zasad, nie jako zelazny regulamin, raczej jako minimalna ochrona przed tym, co mnie

irytuje i przeraza, czyli przed poczuciem, ze tre$¢ przeszta bokiem.
1. Wybierz pore, w ktérej nie musisz podejmowacd decyzji, raczej spokojny ruch: praca przy biurku, spacer,
proste obowigzki.
2. Ustal wiasny limit odstuchu na sesje, u mnie dziatata granica okoto 30 do 45 minut, potem robitem przerwe.
3. Jesli przerywasz, dopilnuj, by pauza miata sens, zatrzymuj sie na koricu mysli, nie w potowie.
4. Przy fragmentach, ktore wydaja sie kluczowe, zréb jedng mentalng kotwice: ,temat zmienit kierunek, bo...".
5. Raz na jaki$ czas wré¢ do miejsca, ktore cie zastanawiato, nawet jesli wymaga to cofniecia suwaka.
To brzmi prosto, ale w moim doswiadczeniu jest roznica miedzy ,lubie audiobook” a ,umiem stuchad

audiobooka”. Ta druga umiejetno$¢ ratuje przed tym, co w lekowym trybie jest najgorsze: przed

przeswiadczeniem, ze wszystko rozumiesz, gdy tak naprawde tylko przeptyneto.



Audiobook jako , ksiazka o Andrzeju Wajdzie” dla roznych typow
odbiorcow

Stuchanie biografii tworcy moze by¢ réznie przezywane. Niektdrzy chcag faktow, inni szukaja sensu, jeszcze inni
chca poczu¢ atmosfere epoki. Audiobook jest w stanie obstuzyé wszystkie te potrzeby, ale pod warunkiem

dopasowania oczekiwan.

Ja widze wyrazna réznice miedzy osobg, ktdéra szuka ,wajda andrzej ksigzka" jako zrédta informacji, a osobag, ktéra
traktuje to jako wejscie w klimat pracy rezysera. Jesli nalezysz do pierwszej grupy, audiobook moze frustrowac, bo
tatwiej ci bedzie chcie¢ przewracaé¢ do konkretnego miegjsca. Jesli nalezysz do drugiej, audiobook jest czesto

genialny, bo rytm i narracja potrafig zbudowa¢ napiecie podobne do tego w filmie, tylko w wersji dzwiekowe;.

Jest tez trzeci typ, ktory mnie dotyczy i ktérego boje sie najbardziej zdradliwie: osoba, ktora stucha, zeby poczué
kontrole nad czasem. Audiobook wtedy dziata jak sprytna przegladarka, ,zrobie wiecej, bo moge stucha¢”. To
bywa putapka. Kiedy zaczynasz z nastawieniem na tempo, rosnie ryzyko, ze wybierzesz emocje zamiast tresci. A

wtedy, przy temacie takim jak Andrzej Wajda, mozna przegapi¢ sedno, ktére buduje sie na precyzji.

Gdzie audiobook przegrywa, a gdzie wygrywa

Nie bede udawal, ze wszystko jest piekne. S3 momenty, kiedy audiobook o Andrzeju Wajdzie przegrywa,
zwtaszcza jesli poréwnujesz go z e-bookiem i tekstem drukowanym. Ponizej krétkie zestawienie, bo czasem

potrzeba jasno zobaczy¢ roznice.

* Audiobook wygrywa, gdy stuchasz w ruchu i chcesz, zeby narracja prowadzita cie przez rozdziat.

* Audiobook przegrywa, gdy musisz wraca¢ do szczegotdw i precyzyjnie cytowad, bo cofanie bywa mniej

doktadne niz przewijanie tekstu.
* E-book wygrywa, kiedy budujesz wtasng mape mysli, wracasz do zdan i zaznaczasz fragmenty.

* E-book przegrywa, gdy twoje zmeczenie sprawia, ze wzrok odmawia wspétpracy, a ty chcesz dalej ,by¢ w

temacie”.

* Druk wygrywa w pracy analitycznej, bo mozesz ,widzieé catos¢” na stronie, ale przegrywa z audiobookiem w

codziennym rytmie.

To zestawienie nie jest sadem o jakosci. To jest diagnoza, jak format wspdtpracuje z twojag psychika i dniem.

Moja ocena koncowa, ale bez melodramatu

Audiobook o Andrzeju Wajdzie ocenitbym jako forme, ktéra ma sens, jesli jestes przygotowany na Swiadome
stuchanie. W przeciwnym razie zrobi sie z tego doswiadczenie nerwowe, bo tatwo straci¢ watek i trudniej

odzyskac¢ ,miejsce w tekscie” niz w ksigzce w klasycznym uktadzie.

W tonie, ktory dzisiaj mi towarzyszy, napisze to ostro: méj strach nie wynika z tego, ze audiobook jest gorszy.
Wynika z tego, ze fatwo mi samemu wmowi¢, ze stucham uwaznie, a w srodku zaczynam dryfowac. A ksigzki o
Andrzeju Wajdzie, niezaleznie od tego, czy to ,andrzey wajda ksigzka”, ,ksigzka o andrzeju wajdzie”, czy

propozycja ksigzkowa w konkretnym wydaniu, sa zbudowane tak, ze drobna utrata sensu potrafi zabolec.

Za to nagroda jest wyrazna. Gdy stuchasz w dobrym czasie, w spokojnej przestrzeni, audiobook staje sie czym$ w
rodzaju prywatnego seansu literackiego. Nie widzisz kadrow, ale czujesz prowadzenie mysli. | czasem to jest
doktadnie to, czego potrzebujesz: nie petnej analizy, tylko wejscia w opowies¢, ktéra potem wréci do ciebie w

zwyktym zyciu.



Jesli wiec rozwazasz ,wajda andrzej ksigzka” w formacie audio albo ,andrzey wajda audiobook” jako pierwszy
kontakt, potraktuj to jak wejscie na teren z mapa w kieszeni, a nie jak gotowy przewodnik. Mapa nie zastapi
chodzenia, ale pomaga nie btadzi¢. A przy Wajdzie btadzenie jest zbyt tatwe, bo jego historia lubi uktadaé sie w

zaskakujgce zakrety.



